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Saude da mulher

Tumores e doencas do coragao sao principais causas de morte

Flavia Albuquerque

Reporter da Agéncia Brasil

As causas mais frequen-
tes para a mortalidade de
mulheres em idade fértil
(10 a 49 anos) de Campi-
nas entre 2010 e 2014 fo-
ram os tumores, as doengas
cardiovasculares, as causas
externas e as infectopara-
sitarias, que juntos foram
responsaveis por 68,3% do
total de 6bitos. Os tumores
corresponderam a 24,6%
dos dbitos de mulheres em
idade fértil. As doengas do
aparelho circulatério foram
responsaveis por 18,5% dos
casos, as causas externas
(acidentes e violéncia) fo-
ram 17,2% e as doengas in-
fectoparasitarias, 8%.

Os dados foram apre-
sentados no 532 boletim di-
vulgado pelo Centro Co-
laborador em Andlise de
Situagdo de Satude (CCAS) da
Faculdade de Ciéncias Médi-
cas (FCM) da Universidade
de Campinas (Unicamp).

Ja as mortes maternas
relacionadas a gravidez,
parto e puerpério corres-
ponderam a 2,2% dos 6bitos
registrados. De acordo com
a pesquisa, que analisa da-
dos dos tultimos 20 anos, o
niimero de mortes obstétri-
cas diretas aumentou de 19
para 31, de 2000 a 2014, e
as indiretas passaram de 19
a 11, no mesmo periodo.

“Em Campinas, sdo in-

vestigados todos os 6bitos
de mulheres em idade fér-
til, independentemente da
causa do dbito. A investiga-
¢do é realizada por meio da
revisio de prontuarios am-
bulatoriais e hospitalares,
entrevistas com familiares
e checagem no Servico de
Verificagdo de Obitos”, expli-
cou a professora de Epide-
miologia do Departamento
de Satde Coletiva da FCM e
coordenadora do CCAS, Ma-
rilisa Berti de Barros.

De acordo com a pes-
quisa, a queda do risco de
morte das mulheres em ida-
de fértil foi de 33,4% entre
1995 e 2004, e de 8,3% en-
tre 2005 e 2014. Apenas as
mortes relativas aos aciden-
tes de transito e pneumonia
apresentaram aumento en-
tre 2000 e 2014.

Obitos

Segundo a pesquisa,
entre as mulheres mais jo-
vens, as causas externas,
ou seja, em consequéncia
de acidentes e de violéncia,
constituem os O6bitos mais
frequentes.

Segundo a Unicamp, a
cidade de Campinas realiza
a investigacdo dos O6bitos
maternos desde 1998 e em
2001 criou o Comité Muni-
cipal de Vigilincia do Obito
Materno e Infantil (CMVO-
MI). A partir de 2006, o co-
mité passou a agregar pro-
fissionais das equipes de

vigilancia dos distritos e re-
presentantes dos hospitais
universitarios e maternida-
des de Campinas. De 2000
a 2014, o comité identificou
80 mortes maternas, mas
em 22 delas esta causa ndo
constava na declaracdo de
6bito. As principais causas
de morte materna em Cam-
pinas foram a hipertensio,
as hemorragias e as doengas
prévias que tiveram com-
plicagdo durante a gestagdo
e parto. Em relagdo ao per-
centual de maes adolescen-
tes, a pesquisa mostra que
houve redu¢ao de 33,1%
entre 2000 e 2010, mas que
houve aumento de 6,9% en-
tre 2010 a 2014.

A pesquisa apontou
também o aumento do ni-
mero de consultas no pré-
natal e que o niimero de ges-
tantes que tiveram seis ou
menos consultas diminuiu.
Em termos de pré-natal, a
pesquisa apontou que o nu-
mero de consultas aumen-
tou no periodo estudado e
que houve redug¢do no ni-
mero de gestantes que tive-
ram seis consultas oumenos
de pré-natal.

Em relagdo ao nasci-
mento de bebés prematu-
ros, o periodo mais recente
indica percentual maior:
entre 2000 e 2004 a média
foi 7,7% de criangas prema-
turas, e no periodo de 2010
22014 amédia foide 12,8%
de criangas prematuras.
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