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quarta maior institui-

¢ao filantropica do

Brasil, o Lar dos

Velhinhos de Cam-

pinas, foi objeto

de pesquisa de

doutorado da assistente social Ge-
ralda Maria de Carvalho Zaidan,
que analisou os sentidos sociais do
envelhecimento. O principal ob-
jetivo da pesquisadora foi mostrar
como a sociedade produz espagos
para os idosos e como estes se mo-
vimentam socialmente. A resposta
obtida foi de que, no ambito dessa
associagdo de pessoas, ¢ perfeita-
mente possivel viver e conviver com
todas as faixas etdrias sem nenhuma
discriminagdo, havendo, no entanto,
uma necessidade urgente de que
as politicas publicas, especificas
para esse publico, sejam revistas.
Zaidan afirmou que no espago
comum de convivéncia ha diferen-
cas do ponto de vista do sujeito em
relacdo as politicas publicas, sociais
e ideologicas e, no asilo, esse fun-
cionamento se d4 da mesma forma.
Trata-se de um individuo, segundo
a pesquisadora, que se encontra
excluido da mudanca do padrao de
familia tradicional — homem, mu-
lher, filhos. Ha, segundo ela, uma
diversidade de situagdes e pessoas,
cada uma por um viés — algumas por
exclusdo, outras por doengas, ne-
cessidades e, ainda, por abandono.
“Tive contato com todas essas reali-
dades e, de modo geral, percebi que
existe uma necessidade de trans-
formagdo desse espago porque as
pessoas que estdo 14 t€ém sentimento
e potencial, podem conviver com
os jovens socialmente, sem pro-
blema algum”, assegurou Zaidan.
Para que isso aconteca, prosse-
guiu a assistente social, ¢ fundamen-
tal a aceitacdo da velhice como um
tempo real agindo sobre o corpo. De
um modo muito especifico, o que se
vé€ hoje ¢ a negacdo do envelheci-
mento. Cabelos sdo pintados, peles
sdo esticadas e rugas sdo extraidas —
isso € a marca do tempo no corpo, &
o real do corpo fisico, cronologico e
social. “A sociedade tem que aceitar
esse corpo real com suas limitagdes
porque estamos em um percurso
e, assim, ¢ importante acabar com
essa demarcagao de fases”, afirmou
Zaidan. Um exemplo, para ela,
seria uma pessoa que se aposenta
aos 51 anos. O processo de apo-
sentadoria produz, para o sujeito,
sentidos nos quais ele deixa de ser
um cidaddo pensante, de significar
e produzir. Trata-se de uma relagao
de grande violéncia social diante
do que ele contribuiu, produziu e
ofereceu a sociedade. “Para mim,
ha anecessidade de se quebrar essas
barreiras, e que esse corpo social
fosse valorizado produtivamente
enquanto tivesse condigdes fisicas,
psicoldgicas e sociais, ou seja, que
a velhice fosse aceita, ndo como
uma negac¢ao, mas como uma outra
fase de um corpo que nasceu e vai
morrer um dia. Resumindo, que a
velhice seja aceita como um pro-
cesso natural”, ressaltou Zaidan.

Motivacao

Foi pelo contato direto com a
instituicdo que Zaidan teve sua
maior motivagdo para realizar a
pesquisa. Proveniente de sua area de
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A assistente social Geralda Maria de Carvalho Zaidan: “As politicas puiblicas precisam ser revistas”

formacgdo em Servico Social, auxi-
liou sua irma a aplicar uma técnica
de biblioterapia junto aos idosos
deste ambiente asilar. Encerrado
esse trabalho, prosseguiu, por mais
de um ano, como trabalhadora vo-
luntaria da casa e foi, a partir dessa
época, que comegou a observar o
comportamento dos idosos que ali
estavam inseridos. Isso suscitou a
olhar o funcionamento das relag¢des
sociais e ideoldgicas da instituicao
no seu relacionamento com a socie-
dade. “Quem ¢ esse sujeito que esta
dentro do asilo? Que relagdes sociais
o produziram? O que motivou essa
pessoa a estar neste lugar? Que es-
paco ¢ esse que recebe essa pessoa?
Essas foram minhas primeiras ideias
e questionamentos”, revelou Zaidan.

A aprovagao e vigéncia do Esta-
tuto do Idoso fez com que a midia
comecasse a dar visibilidade maior
a essa camada social que, no mo-
mento atual, é de crescimento. Da-
dos comprovados, cientificamente,
demonstram que o Brasil apresenta
uma baixa taxa de natalidade e uma
longevidade com expectativa para
70 anos de vida para o homem e
75 para a mulher, num cenario de
politicas sociais e sistema previ-
denciario falidos. “H4 a necessidade
de um novo planejamento desse
sistema de seguridade social. A
midia divulgou essas questdes e
isso foi se agregando no corpo do
meu trabalho. Porém, meu objetivo
era conhecer e compreender esse
espago, saber quais relagdes sociais
eram estabelecidas entre ‘dentro
e fora’ desse ambiente; como esse
sujeito, inserido neste contexto,
ocupa o seu tempo e qual a expec-
tativa de vida deles dentro desse
espago”, salientou a pesquisadora.

A partir de contatos com os do-
cumentos da institui¢ao foi possivel
perceber que, desde o primeiro Es-
tatuto, houve varias reformulacdes
desses documentos. Do ponto de
vista linguistico, Zaidan tinha como
objetivo mostrar o funcionamento
discursivo dos sentidos produzidos
nesses documentos, e analisar, do
ponto de vista social, ideologico e
linguistico, que sujeitos eram esses
e como era construida suas relagoes.

Além dos documentos, a assis-
tente social entrevistou 10 idosos
para saber, a partir do ponto de vista
deles, o significado de asilo. A partir
dessa visdo, a meta foi conhecer
quem eram os sujeitos que ali ha-

bitam. A pesquisadora permaneceu
quase um ano visitando o asilo para
realizar sua pesquisa. Fez uma anali-
se da evolucao desde a confeccdo do
primeiro ‘Estatutos’, uma vez que
Campinas, em 1822, integrava arota
do café no pais e, nessa época, havia
uma grande demanda de migrantes
que vieram em busca de melhoria
de qualidade de vida. Deixavam
os perimetros rurais e vinham para
o perimetro urbano, porém, che-
gando a cidade ndo encontravam
uma demanda que os absorvesse.

Foinesse momento que surgiram
as doengas e os grandes produtores,
aliados a classe média alta politica
do centro de Campinas, ndo que-
riam conviver com essas pessoas.
“O numero de pedintes era muito
grande e ai surgiu a ideia de um
grupo de pessoas que organizasse
esse espaco social. O coronel Bento
Bicudo, um dos grandes produtores
de café da época, cedeu a chacara
onde atualmente estd situado o
Lar dos Velhinhos de Campinas”.

Paralelamente a isso, a febre
amarela atingiu a cidade e o asilo
surgiu para atender aos imigrantes,
necessitados e carentes do centro
urbano de Campinas. Como a de-
manda era grande, foi necessario
que se estabelecessem normas e
parametros para que somente 0s
cidaddos campineiros € que tives-
sem esse amparo”, afirma Zaidan.

A andlise linguistica realizada
pela pesquisadora apontou contradi-
¢Oes em relagdo aos nomes adotados
pela institui¢ao ao longo do tempo.
O primeiro termo ‘Republica’ foi
dado em fung¢do do que ocorria na
época, cuja sociedade soprava os
ares da Republica. Em relacdo a
primeira nomeacao ‘Asilo de Men-
digos’, Zaidan questiona as relagdes
sociais e politicas que existiam para
designar um imigrante que veio em
busca de trabalho e que a sociedade
nao conseguiu absorveé-lo, deixando
a margem do sistema e, consequen-
temente, considerado mendigo. “Ele
tinha, em principio, condig¢des fisi-
cas de estar inserido dentro daquele
polo social como os outros”, disse.

A segunda renomeacao, ‘Asilo
de Invalidos’, levou a pesquisadora
a pensar se eram invalidos do tra-
balho ou da convivéncia. “Por que
alguém atribuiu esse adjetivo que,
apos fixado o rétulo, tornava a pes-
soa sem valia?”, indagou Zaidan. A
terceira e ultima renomeacao, ‘Lar

dos Velhinhos de Campinas’, surge,
nesse sentido, para resignificar um
lar. Ademais, ‘Velhinhos’ também
contribui para dar outro sentido as
pessoas que estdo naquele local.
“Na relacao social, politica e ide-
ologica da linguagem, esse nome
tem um movimento de sentidos
também”, menciona a pesquisadora.

Movimento dos nomes

A assistente social realizou uma
investigacao linguistica, do ponto
de vista da analise do discurso e
da semantica, para compreender
o processo de producdo dos senti-
dos na sociedade e na histéria. E
ndo somente os sentidos prontos,
institucionalizados, para mostrar o
movimento dos nomes, visto que
na teoria, a pratica de leitura visa
“desnaturalizar” os sentidos, pois
os discursos, embora facam efei-
tos como 6bvios, sdo construcoes
linguistico-historicas que fazem a
mediagdo entre 0 homem e sua re-
alidade natural e social. Externas a
essa questao, outras foram surgindo
como, por exemplo, eram designadas
as pessoas com mais de 60 anos. “Af
o sentido e o significado do nome
foi um ponto muito forte no meu
trabalho, porque além destas reno-
meacgdes da instituicao asilar houve
também uma movimentagao de sig-
nificados para designar uma pessoa
com mais de 60 anos”, observou ela.

Antigamente, um anciao era con-
siderado uma pessoa de sabedoria
e respeito, enquanto a mulher era
sempre submissa, sem significacao
no sentido social e politico. O ter-
mo velho tem um sentido negativo,
como algo sem valor a ser descarta-
do. O idoso, através da aprovacao do
seu “Estatuto do Idoso”, passa a ter
um reconhecimento o que provocou
e provoca uma guinada social mui-
to grande. Para eles, as demandas
politicas estabeleceram prioridades
em bancos, assentos de Onibus e
estacionamentos, criando-se, na
sociedade, espagos para essa faixa
etaria. Esses elementos mostram
um reconhecimento das diferengas
de idades. Criam-se fases para a
vida humana e a sociedade vem
reinventando esse modo de o sujeito
significar na sociedade e se significar
diante das idades”, apontou Zaidan.

O aumento da populagdo nessa
faixa etéria e a questdo da longevi-
dade, onde se pode viver mais e com
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qualidade, provoca uma indagagéo
bastante interessante, segundo a
autora do trabalho: o que existia e
existe de politicas publicas para essa
camada da populagdo? Segundo ela,
sdo pessoas que tem aposentadoria
estavel e apareceram no mercado
capitalista com um outro nome:
terceira idade. Em 1980 houve
uma explosdo desse nicho de mer-
cado e a sociedade ndo tinha nada
a oferecer de bens de consumo a
essas pessoas, porque a sociedade
capitalista foca na producdo e nos
bens de consumo imediatos, que
sdo dados pela produgéo de jovens.
Portanto, essa camada vem sendo
resignificada como ‘terceira idade’
e ‘melhor idade’. Terceira idade,
pelo foco da estabilizagdo financeira
dada pela aposentadoria, e melhor
idade pelo mercado capitalista que
esta focando nesse sujeito com
bens de consumo, programas de
viagens. “E o mercado em si atu-
ando sobre eles”, disse Zaidan.
Houve um periodo, segundo a
pesquisadora, em que se falava no
‘novo velho’ porque era uma nova
camada de pessoas descobertas.
Meu trabalho mostra esse funcio-
namento da contraposi¢ao do que
¢ novo e velho”, afirmou Zaidan.

De um ano para c4, segundo cla,
circula na midia um outro nome
para essa camada que seria ‘jovem
ha mais tempo’, na tentativa de se
prolongar a fase produtiva para
esse sujeito. Porém, o nome nao
da conta dos sentidos produzidos.
“Havera necessidade de novas re-
formulagdes politicas na sociedade,
porque uma pessoa que iniciou seus
trabalhos bem jovem, estard se
aposentando por volta dos 50 anos,
¢ 1sso ndo demarca a sua impossibi-
lidade de atuar socialmente porque,
na sociedade atual, ¢ uma pessoa
que tem discernimento e pode pro-
duzir muito, ainda. Portanto, essa
velocidade com que a sociedade
capitalista produz sentidos para o
homem devera ser reformulada,
dada essa camada que esta crescen-
do. O que sera feito com esse grande
nimero de pessoas ociosas circu-
lando por ai? Como sera avaliada a
inser¢do e a exclusdo desse sujeito
no asilo? Isso provoca um pro-
cesso de exclusdo, proveniente de
outra exclusio”, constatou Zaidan.

A assistente social cré que have-
ra, obrigatoriamente, a necessidade
da aceitagdo do envelhecimento
como um processo fisico, social e
bioldgico, dado no tempo e crono-
logico. Sobre as praticas sociais e
filantropicas, o Lar dos Velhinhos
de Campinas ¢, de acordo com e¢la,
um modelo na sociedade atual para
os lares particulares, porém, de uma
maneira capitalista. Ha, segundo
Zaidan, uma banaliza¢do ¢ uma
mercantilizacdo de outras casas
de repouso. E fundamental que
haja uma redescoberta dos valores
humanos. Os lagos afetivos estdo
mais relativizados e desprendidos.
Os valores agregados aos senti-
mentos resignificados ndo possuem
uma busca de um convivio entre as
diferencas, por isso, entdo, aquilo
que incomoda é mais facil descartar.
Para mim haveria a necessidade
de um investimento das relagoes
afetivas, uma reavaliagdo dos lacos
afetivos. “O que serd de nds daqui a
20 anos com mais de 15 milhdes de
idosos? Havera mini-condominios
fechados de pessoas velhas, e cada
espago com suas praticas sociais e
politicas? “Acho que as politicas
publicas t€ém que ser revistas de um
modo geral para atender essa popu-
lacdo, que continua sendo um corpo
social e politico”, concluiu a autora.

Publicacao
Tese de doutorado “Quando o relégio para:
tempo, lembranga e meméria no discurso do
idoso asilado”
Autora: Geralda Maria de Carvalho Zaidan
Orientadora: Monica Graciela Zoppi Fontana
Unidade: Instituto de Estudos da Linguagem
(IEL)




