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Em livro, ator-diretor leva
teatro ao mundo dos afasicos
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esultante inicial da disser-

R tacdo de mestrado apresen-
tada na Faculdade de Edu-

cacdo (FE) da Unicamp, em 2003,
decorrente por sua vez dos sete
anos de experiéncias de utilizacao
do teatro no trabalho com aféa-
sicos, o livro recém-langado por
José Tonezzi, DistUrbiosde Linguagem
e Teatro: 0 Afésicoem Cena, incorpo-
ratambém reflexdes e experiénci-
as que o influencia-

Dissertagdo  ram como ator e di-
retor de teatro.

de mesjrado Aobraabordaas-

deu origem pectos teoricos e

aotrabalho metodolégicos de

um trabalho pio-
neiro desenvolvido no Centro de
Convivéncia de Afasicos (CCA),
espaco de interacdo de pessoas
afésicas e ndo-afasicas, ligado ao
Laboratoério de Neurolinguistica
do Instituto de Estudos da Lingua-
gem (IEL) da Unicamp.

Tonezzi é bacharel em Artes
Cénicas e mestre em Psicologia
Educacional pela Universidade.
Premiado em vérios festivais na-
cionais de teatro, participou de
eventos teatrais no exterior e, mais
recentemente, de um estagio na
Franca. Atualmente, é professor
de pés-graduacgdo da Universida-
de de Franca (Unifran) e doutoran-
doem Teoriae Técnica Teatral pela
Universidade do Estado do Riode
Janeiro (UniRio).

As afasias sdo problemasde lin-
guagem decorrentes de lesdo cere-
bral que afetam pessoas sem quei-
xas de ordem neurolégica com re-
lacdo a suas condicBes linguistico-
discursivas. Resultam principal-
mente de acidente vascular cere-
bral (AVC), traumatismos cra-
nianos e tumores. Manifesta-seem
varios graus, que vao da dificul-
dade de compreensdo a da fala,
mais manifesta.

Emvistado papel dalinguagem
em praticamente todas as esferas
davidasocial, ndo é dificil imagi-
nar a série de questfes pessoais,
profissionais, emocionais, entre
outras, com que se depara a pes-
soa afasica, agravadas pelo pre-
conceito, pelo isolamento social e
peloesforco que deve levar acabo
parase comunicar e fazer valer seu
direito a expressao.

Tonezzi mostra no livro como
levou o teatro a um grupo de af-
asicos, oferecendo uma maneira
deexploraralinguagemeacomu-
nicacdo entre eles, além de lhes
recuperar a seguranca e a auto-
estima. Sem subestimé-los e sem
temer que se deparassem com suas
incapacidades e limitacdes, pro-
porcionou-lhes desafios que o tem-
po fez menores e mais faceis de
conduzir.

Primérdios—Ele lembraque,ao
comecar a trabalhar no CCA, néo
sabia o que eraafasiae foi orienta-
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Quando convidado a
trabalhar no CCA, nao fazia
idéia do que seria a afasia.
Claro, ja tinha visto pessoas
com a parte do corpo
paralisada, que caminhavam
arrastando uma perna, e
sempre relacionava isso a
algum tipo de “paralisia
infantil”. Também havia
conhecido pessoas com
dificuldade em se expressar ou
em entender, mas isso para mim
dizia respeito a “problemas da
cabeca”. Eu fazia parte de um
coro social que, desinformado
e sem nenhum contato com
alguém naquelas condigGes,
preferia obviamente “deixar
isso pra la”.

Ao deparar com aquelas
pessoas, afasicas e ndo
afasicas, empenhadas em
expor, investigar e trocar
informac0es sobre a afasia,
senti-me bastante deslocado,
obviamente em funcdo de
minha ignorancia a respeito do
assunto. Considerava (e com
razdo) que o tema levava a algo
apaixonante, porém, complexo
e ainda quase desconhecido: o
cérebro humano. Para mim, as
duvidas continuam imensas e
consola-me o fato de saber
que, sobre o cérebro, continua
havendo mais davidas do que
respostas.

O ator, diretor e professor José Tonezzi: “Fui levado a entender que as limitagdes podem néo ser um obstaculo e sim uma solugéo, uma matéria-prima”

do paratrabalhar como se as pes-
soas tivessem problemas comuns
aquaisquer grupos, pois todas as
pessoas tém dificuldades e defici-
éncias que precisam ser supera-
das, o queolevouaencararogru-
po como um profissional de artes
cénicas. Para ele, “esse primeiro
passo foi primordial e tinha em
vistaum horizonte bem inovador
paraaépoca”.

Como é comum notrabalho com
teatro, Tonezzi estabeleceu um
programa de exercicios de inicia-
cdo teatral destinado a pessoas
que nuncafizeramteatroe que tém
como intuito a integracao, a dina-
mica, o0 jogo, o conhecimento, 0
autoconhecimento, a expressi-
vidade, arepresentacdoeaimpro-
visagao, que se desenvolvem num
crescendo. Conta que, como em
qualquer outro grupo, foi desco-
brindo as caracteristicas e as difi-
culdades de cada um, que ali se
revelaram mais sensiveis. Apren-
deuatrabalhar o tempo do enten-
dimento e do desenvolvimento
individual e também o tempo da
apropriacdo e do processamento
decadaum e de todos.

Durante os primeiros anos, ndo

teve preocupagdes académicas e
as reflexdes sobre o trabalho vie-
ram posteriormente, com o esti-
mulo de colegas ligados ao CCA,
gerando umadissertacdo de mes-
trado em que procurou expor a
possibilidade da interseccdo do
teatro com o problema da afasia,
gue basicamente se situa nacomu-
nicagdo e na expressao.

Reflexdes — Tonezzi entende
gueasafasias se constituem umter-
reno muitorico paraumareflexdo
do proprio teatro, justamente por-
gue ela incide na questdo da lin-
guagem, daexpressdo e dacomu-
nicacdo, que costumeiramente o
atortem que dominar. Dai, dizele:
“Como fazer essa intersecgao e
admitir também, por que nao, que
a pessoa afasica tem potencial ar-
tistico? Trago, entao, esse questio-
namento para o &mbito de teatro
e oteatro paraoambito das afasias,
da linguagem. Resvalo em ques-
tbes bastante contemporaneas
das artes em geral e do teatro es-
pecificamente, porque no século
XX o artista cénico ndo € mais o
ator convencional, aquele que ape-
nas representa um papel a partir

de um texto estabelecido. O artis-
ta cénico adquire outro estatuto:
tem a performance, o happening, o
entrecruzar de linguagens — do te-
atrocomadanca, comamusica,com
asartescircenses,comasartes plas-
ticas —, 0 que vai gerar um espaco
hibrido das artes em que o sujeito
podeserele mesmo, desde que mos-
tre sensibilidade e capacidade”.
A partir do préprio trabalho
com os afasicos, o diretor de tea-
tro comegou a enxergar outras
possibilidades da cena além da
visdo convencional: “Passei a ver
nas dificuldades e limita¢des hu-
manas ndo mais um obstaculo,
mas umaricamatéria, o que abriu
em meu trabalho um novo hori-
zonte de possibilidades”.
Afirmouaindaque o contatocom
os afésicos o levou a perceber o
guanto se pode com o teatro acres-
centar & vida dessas pessoas e
guanto elas podem, por sua vez,
contribuir para o teatro. “Com es-
sas constatacdes, fui levado a en-
tender que as limita¢des podem
ndo ser um obstaculo e sim uma
solucdo, uma matéria-prima”.
O livrocomegacom umafrase de
um dos integrantes do grupo de

afésicos: “[...] Histérias, parecidas,
parecidas, comeu, comele, parecidas...
mas préprias, cadaumaépropria! Por que
essa particularidade? Porque as pesso-
assdodiferentes! Diferentes!”. A cita-
¢do, segundo Tonezzi, “mostra
umaconsciéncia que agente mui-
tas vezes ndo tem, ou perdeu, de
que o que faz a riqueza tanto nos-
sa individualmente quanto a ri-
quezadas relagdes sociais é justa-
mente o fato de sermos diferentes
umdo outro”.
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