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}Resultados obtidos apos estudos de 240 casos mostram que procedimento € mais eficaz que o convencional

Cirurgioes da FCM desenvolvem técnica

Inovadora para retir
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O professor Guilherme Borges, orientador, e Arquimedes Cavalcante Cardoso, autor da tese: resultados surpreendentes

De Campinas para o Piaui

Guilherme Borges também destaca a
importéncia dadivulgacéo do trabalho
para outras regides, pois Arquimedes
Cardoso é professor na Universidade
Federal do Piaui e hacinco anos
desenvolve pesquisa de pés-graduacao
na Unicamp. A idéia, segundoele, é
levar o conhecimento adquirido para
implantar os servicos especializados de
neurocirurgia em sua regido, que
abrange aproximadamente cinco
milhdes de pessoas.

Teresina é considerada uma cidade de
referéncia estadual, recebendo
pacientes de outros estados como
Maranhdo, Para e Tocantins. “Levar esse
conhecimento para aquelaregido é um
avango sem precedentes”, comemora
Cardoso.
Atécnicadesenvolvidapelaequipeda
FCM também rendeu um artigo
cientifico que estdemviasde ser
publicado narevista Arquivos de
Neuropsiquiatria, publica¢do de alto
impacto com circulacdo internacional.

Especialistas de ponta

Aequipede Neurocirurgiadedica-se hd15anos as
pesquisas que tomem como base maior conhecimen-
to para tratamento de tumores cerebrais. Segundo
0 neurocirurgido Guilherme Borges, a alternativa
para o procedimento surgiu a partir das dificulda-
des e condices precarias, no pais, de se realizar in-
tervengdes de tamanha complexidade. “Os equipa-
mentos necessarios para monitoragao sao extrema-
mente caros e, por isso, € preciso criar alternativas
gue garantam seguranga ao paciente”, argumenta
Borges.

O desafio para os médicos foi entéo alcancar os
mesmos indices de eficdciaem tratamentos e cirur-
gias observados nos paises de primeiro mundo, mas
sem 0s mesmos recursos. Neste sentido, eles come-
caramas pesquisas que resultaram nas 240 cirurgias
em pacientes atendidos pelo Sistema Unico de Sau-
de (SUS).

Os neurocirurgides Ricardo Ramina e Yvens
Fernandes vieram paraaUnicamp depois de traba-
Iharem na Alemanha com trés cirurgides reconhe-
cidos mundialmente no tratamento de tumores da
base do cranio e pioneiros nos procedimentos cirdr-
gicos — Kurt Schiirmann, Madjid Samii e Wolgang
Draf. Os especialistas foram os fundadores da Soci-
edade Internacional de Base do Cranio, em Mainz,
Alemanha.
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mento de NeurologiadaFa-

culdade de Ciéncias Médicas
(FCM) da Unicamp desenvolve-
ram uma técnica inovadora para
cirurgiade pacientes com schwan-
noma do nervo vestibular, um tu-
mor localizado na base do cranio.
Atécnicaconsiste emoperar o pa-
ciente naposicdo mastoide, ou seja,
com a cabeca voltada para a late-
ral. Este tipo de cirurgiaé realiza-
da, namaioriados paises,comoen-
fermo semi-sentado e com moni-
toracdo constante por meio de apa-

P esquisadores do Departa-

Tz relhagem.
Tecnica “Osresultados daci-
reduz rurgiasaoiguaisouaté

custosda melhores doque oob-

0 c servado na literatura
ML internacional, acerca
das técnicas convencionais, pos-
sibilitando elevadas taxas de re-
mocéao do tumor, com cura do pa-
ciente. A posicao mastdide tam-
bém diminuiu o indice de compli-
cacdes fatais, como embolia gaso-
saouentradade ar nacirculacdo
sanglinea”, destaca o]
neurocirurgido Arquimedes Ca-
valcante Cardoso.

Cardoso defendeu tese de douto-
rado na FCM, sob orienta¢do dos
professores Guilherme Borgese Ri-
cardo Ramina. Em sua pesquisa,
ele apresenta um estudo descriti-
voeretrospectivo, envolvendo 240
pacientes portadores da patologia
—que perfaz 8% dos tumores cere-
brais—e que fizeramacirurgiana
posicdo mastoide. Segundo o neu-
rocirurgido, trata-se de uma das
maiores casuisticas ja abordadas
em literatura cientifica nacional.
“Existem séries de cirurgias reali-
zadas para os mais diversos fins
relatados em artigos cientificos
brasileiros, mas com nimero de
pacientes bem menores”, explica.

As vantagens da nova técnica
sdo inameras. A principal delas
consiste naeconomia com 0s cus-
tos de equipamentos de ponta,
constituindo assim uma opc¢éo
paraser implantadaem paisesem
desenvolvimento. O tempo dain-
tervengédo também diminui sensi-
velmente, sendo que a posicao pos-
sibilita maior conforto tanto para
0 paciente quanto parao cirurgio.
Na técnica tradicional, em que o
paciente esta semi-sentado, o mé-
dico permanece o tempo todo com
os bracos elevados, necessitando
de cadeiraapropriada com apoio
paraosbracos, o que deixao médico
extenuado. Emidosos, o desconfor-
to também é grande.

O diagndéstico do schwannoma
do nervo vestibular, em geral, é
feito por grupo multidisciplinar, a

ada de tumor cerebral

Foto: Antoninho Perri

partir de exames feitos principal-
mente por neurologistas e otorri-
nolaringologistas. Acomete ho-
mens e mulheres indiscriminada-
mente em faixa etariaentre 40e 50
anos. Entre os principais sintomas,
0 paciente queixa-se de umaespé-
cie de zumbido e de perdaauditi-
va, que pode ocorrer em ambos 0s
ouvidos ou emapenas um deles.

N&o é s6 este aspecto que contana
tomada de decisdo cirargica. Esse
tipo de tumor, na maioria dos ca-
sos, quando diagnosticado, jaesta
em fase avangada e com volume
avantajado, cuja Unica terapéuti-
caindicada é aintervencao cirdr-
gicaparaaretirada. “Ascomplica-
cdes decorrentes da patologia
constituem um outro fator agra-
vante. E natural que o paciente te-
nha uma alta perda auditiva e u-
madisfun¢do do nervo facial, um
defeito estético que pode ser cons-
trangedor parao doente”, explica
Cardoso.

No estudo, o neurocirurgido
constatou que, nas intervencdes
em que o volume do tumor era
menor do que trés centimetros, a
preservac¢do da funcao do nervo
facial foi em 100% dos casos. Em 20
€asos, cujos pacientes apresenta-
vam umaaudicdo Util, oito conser-
varam o mesmo grau de audic&o.
“Isto significa umatécnica de su-
cesso, pois acomplicacdo mais co-
mum éaperdadaaudi¢édo”, escla-
rece o neurocirurgido.

Antesdaimplanta¢do datécnica
pelaequipe de Neurocirurgia, este
tipode procedimento erarealizado
parasalvaravidao paciente. “Nao
haviaalternativase o procedimen-
toerarecomendado, independen-
te dascomplica¢des que pudessem
ocorrer na mesa cirargica”, expli-
ca. Atualmente, além de ser consi-
derada uma patologia com baixo
indice de mortalidade, também é
possivel evitar ascomplicacGes de-
correntes de uma cirurgia na base
do cranio.
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