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Itos, idolos e herdis. E as
portas estreitas do futebol

RAQUEL DO CARMO SANTOS

kel@unicamp.br
jogador de futebol Cafu, capitdo da
O selecdo brasileira camped do mundo
em 2002, é freqUentemente visto
como um exemplo a ser seguido por todos
aqueles que pretendem abracar a carreira.
Cafu teria participado de nove “peneiras”
—processo de sele¢cdo por meio do qual garo-
tos de diversas idades tentam uma vaga nas
categorias de base do futebol — até ser acei-
to no Sdo Paulo, clube que o projetou. “Este
exemplo passa uma falsa idéia para o garo-
“m ., toquesonhaem serjogador”,
Peneiras argumenta o educador fisico
alimentam Sérgio Settani Giglio.

S As “peneiras”, afirma Giglio,
aSPIFacoes tam uma funcao social impor-
de garotos tante, pois para muitos se cons-

tituem na Unica forma de al-
cangar um espaco nos clubes. Por outro lado,
pondera o pesquisador, existem varios fato-
res a serem colocados na balanca. “A carrei-
rando é tao facil quanto parece. As ‘peneiras’
s80 uma portaestreita para os garotos que ten-
tam ingressar em um clube de futebol. Muitos
sd@o expelidos do processo. S&o milhares de
pessoas que ficam pelo caminho”, destaca.
Orientado pelo professor Sergio Stucchi,
Giglio desenvolveu trabalho de mestrado,
junto a Faculdade de Educagéo Fisica, para
tentar entender melhor o universo do futebol.
A partir de analises de depoimentos de nove
futebolistas e de dois ex-jogadores, o educa-
dor fisico tece comentérios sobre o que repre-
senta ser um jogador de futebol, e a influén-
cia dos idolos e heréis no ambito do esporte.
Nenhum dos entrevistados chegou a pro-
fissionalizacdo por meio das “peneiras” e,
em todos os casos, foi ressaltada a importan-
cia de se ter um contato dentro dos clubes.
“Q inicio de cada um deles foi marcado por
muitas incertezas e atropelos”, revela Giglio.
Além do processo demorado, a aceitagdo
do profissional em um determinado clube
néo significa, necessariamente, a garantia
deemprego. “Ojogador pode ser excluido do
processo a qualquer momento. Uma ques-

Biofilme prolonga vida util do coco verde
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Garotos jogam futebol na periferia de Pindamonhangaba, interior de S&o Paulo: sonho de milhares fica no

tdo que se coloca é o que fazer depois dessa
fase”, indaga. Em um dos depoimentos, o en-
trevistado afirma ter permanecido em plena
atividade num clube, dos 11 aos 17 anos de
idade, e, quando estava prestes a se tornar
jogador profissional, foi dispensado porque
sua postura fisica ndo se enquadrava nos pa-
dr@es exigidos pela agremiacéo.

Giglio cita ainda um estudo realizado pelo
académico Arlei Damo. Segundo o especialis-
ta, a quantidade de horas treinadas por um
jogador de futebol ao longo de sua carreira
corresponde ao tempo necessario para se
concluir dois cursos no ensino superior. “Tra-
ta-se de uma atividade bastante intensa”.

O pesquisador lembraque os jogadores com
bons salérios séo uma minoria no Brasil. As-
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sim como o namero de profissionais com re-
gistro na Confederagéo Brasileira de Futebol
(CBF) também representa um universo pe-
queno frente ao nimero de criangas que so-
nham com a carreira. Atualmente, estéo ins-
critos na CBF dez mil jogadores profissionais.

A pesquisalangou mao de elementos da An-
tropologia para fazer uma distin¢do entre o
idolo e o herdi. Estas figuras, segundo o edu-
cador, sdo exploradas de vérias formas pela
midia. Na concepcdo do pesquisador, a dife-
rencga entre os dois concentra-se, justamen-
te, no inicio de sua construgao. “Enquanto o
idolo necessita de fatores cotidianos e deman-
da um tempo de formagéo para ser construi-
do, o herdi nasce em uma situagdo bem de-
marcada—tempo mitico—, em que um feito es-

O corpo,
a danca contemporanea

Q danca contemporénea vem, desde os anos 1970, ganhando

pecifico pode deflagrar aimagem”.

Para Giglio, o idolo precisa ter uma boa
imagem vinculadaao clube e atorcida. “Este
vinculo leva um tempo para ser consolida-
do”, explica. J4 o herdi, segundo o educador
fisico, pode aparecer por salvar umabola no
limite do tempo ou fazer o gol do titulo, em
uma situacao bem delimitada — numa final
de campeonato, por exemplo.

O educador observa que, neste processo
deinfluéncia, o idolo serd apenas um dos fa-
tores dentre outros que podem levar ao so-
nho da carreira futebolistica. “N&o é s6 o
desejo de ser igual, mas a familia, a possi-
bilidade de ascensao social e outras ques-
tbes também permeiam este universo”,
destaca Giglio.

Klauss Viannae

cada vez mais adeptos, atraindo o publico para os teatros. “E

um rompimento com a mecanizagdo dos movimentos. Ao con-
trario do que ocorre com o balé classico, eles ndo sdo prontos e fecha-
dos. S&o mais soltos e exigem um olhar mais apurado para o préprio
corpo”, destaca Jussara Miller, coreégrafa e doutoranda em Dancga
do Instituto de Artes da Unicamp. Ela langa no dia 5 de setembro, as
19 horas, o livro “A escuta do corpo: sistematizagédo da técnica Klauss
Vianna”, na livraria Fnac, em Campinas.

A publicacéo, editada pela Summus Editorial, traz uma abordagem

inédita de Klauss Vianna, um dos precursores da danga contempo-
réanea no Brasil. O diferencial no trabalho de Jussara é abordar uma
sistematizacdo dos principios do coredgrafo e, até mesmo, propor pro-
cedimentos paraquem deseja iniciar neste conceito. “O enfoque é para

frigeracao, o coco verde per-

manece bom para consumo
por 16 dias, em média. Embalado
com filme de PVC, o fruto tem uma
vida atil de 30 dias. Entretanto,
para a exportacdo, o prazo é consi-
derado exiguo, tendo em vista o
espaco de tempo entre a colheita e
achegadaao consumidor. Por isso,
alternativas para prolongar a con-
servacao poés-colheita do coco ver-
de sdo bem-vindas. Neste sentido,
a engenheira Josane Maria Resen-
de realizou varios testes, revestin-
do o fruto com biofilme desenvol-
vido a partir de quitosana e gelati-
na de pele suina. O resultado foi 0
aumento da vida atil do produto
em até 40 dias.

Os testes foram realizados na
Faculdade de Engenharia Agrico-
la (Feagri), sob orientagdo da pro-
fessora Marlene Rita de Queiroz.

P esquisas mostram que, sob re-

Josane recorreu aos polimeros e-
xistentes no mercado e adaptou o
material para ser usado como re-
vestimento biodegradavel. “Aidéia
foi prolongar a conservacgéao do co-
co variedade ando verde, sem alte-
rar as qualidades sensoriais e nu-
tritivas da agua contida nele.
Isso possibilitaria maior tempo
paraasuacomercializa¢ao”, expli-
ca aengenheira.

As embalagens foram desenvol-
vidas com trés materiais diferen-
tes — gelatina de pele suina, quito-
sana e carboximetilcelulose — sen-
do que, em determinados testes, a
engenheira optou por fazer uma
mistura dos materiais. Apenas o
biofilme de carboximetilcelulose
ndo se mostrou eficiente nos testes.
De acordo com a pesquisadora, 0
material é incompativel com as ou-
tras substancias.

As amostras foram retiradas a

cada dez dias de armazenamento
para diversas analises, inclusive
sensoriais. Os biofilmes a base de
quitosana, gelatinae damisturade
quitosana e gelatina apresenta-
ram melhor desempenho na con-
servacgao da agua de coco. O bio-
filme de quitosana, entretanto, te-
ve melhor resultado e conservou
mais adequadamente as caracte-
risticas nutricionais e sensoriais
da 4gua de coco, 0 que proporcio-
nou, conseqiientemente, maior a-
ceitacdo do consumidor e melhor
aparéncia do fruto.

A quitosana tem variadas aplica-
¢Oes, entre as quais, o tratamento de
queimaduras e o controle de micror-
ganismos. Jaagelatinaé eficiente por
proporcionar biofilmes com boas
propriedades fisicas. Por isso, 0s
doistipos de materiais foram os que
obtiveram os melhores niveis de
aceitacdo para o consumo.
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a pratica corporal em sala de aula”, destaca. Segundo a pesquisado-
ra, a figura de Vianna é muito estudada no meio académico nas ques-
tdes de semiotica. Sobre os principios da téc-
nica, no entanto, ha uma grande caréncia de
bibliografia.
“Vianna influenciou varias geracoes e, na ul-
tima década, até mesmo o ensino do balé clas-
sico sofreu transformag6es”, explica Jussara que
teve aulas com Klauss, na década de 1990.
A doutoranda destaca que nao foi s6 na dan-
ca que o coredgrafo marcou época. “Também o teatro
e a musica observam sua técnica para uma reeducacao
postural e expressdo do movimento. A técnica, no entan-
to, ndo exclui outros estilos de danga. Pelo contrario, ela
deixa o corpo disponivel para performance, para a
danca e para o canto. Os profissionais de dan-
¢a tém percebido nos movimentos da
danca contemporanea uma maneira
mais organica de trabalhar o corpo”,
acreditaJussara. Ela destacaainda que
as oportunidades para a producéo ar-
tistica da danga contemporéanea tém
aumentado, facilitando, com isso, o
acesso e formagao de publico.




