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} Professor da Mecanica estéa perto de realizar seu sonho de contribuir para a reabilitacdo de amputados

Proteses de baixo custo che
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bros superiores e inferiores,

assim como diversos equi-
pamentos utilizados em ambula-
tério e em fisioterapia, precisam
serimportadas porque néo existe
uma tecnologia nacional. Por ou-
tro lado, a tecnologia sofisticada
eleva o custo das manufaturasim-
Tdaaliadar  portadas, inviabi-
Idealizador lizando suaaquisi-
temaulasde ¢ao paraum gran-

mecatronica  desegmento de po-

. . tenciais usuarios,
w inclusive sua ado-

cdo pelosistemanacional desatde.

Oiinteresse pelaroboticaeapre-
ocupacao em minimizar os proble-
mas que afetam os amputados, fa-
cilitando a insercéo deles na soci-
edade, levaram o fisico Helder A-
nibal Hermini a envolver-se em
pesquisas sobre o tema ja a partir
do final do mestrado.

Unindo conhecimentos da me-
catronica e da &rea médica, Her-
mini, hoje professor da Faculdade
de Engenharia Mecanica (FEM) da
Unicamp, buscou desenvolver
préteses de baixo custo que pos-
sam ser disponibilizados a maior
ndmerode pessoas e nosistemapu-
blico de saude.

Onzeanosdepois,osonhodo pro-
fessor do Departamento de Enge-
nharia Mecanica esta prestes a se
realizar. Até ofimdoano, cinco pro-
teses de bracos e cinco proteses de
pernasestarao concluidaseemcon-
dicBesde seremtestadas. Osajustes
finais seréo feitos em trabalho de
campo no Centro de Reabilitacao
Infantil Princesa Vitdriade Rio Claro
e em ambulatorio fisioterapico do
Hospital de Clinicas da Unicamp.

Helder Herminiacreditagque,com
seis meses de testes, os produtos
poder&o ser colocados a disposi¢édo
de empresas interessadas em fa-
brica-los em escala. O fisico tera
cumprido assim o seu principal
objetivo: atender a reabilitacédo
humana usando tecnologia mo-
derna, mas de custos compativeis
com a realidade brasileira.

O pesquisador utilizou no proje-
to conceitos daengenhariade con-
trole e automacéo aplicados nas
areas automotiva, comercial, ban-
céaria e industrial. Para desenvol-
ver as préteses, cursou disciplinas
da &rea médica, como anatomia,
neuroanatomiae neurofisiologia.

“Atualmente se enfatiza a utili-
zacdo de proteses controladas por
estimulag@o mioelétrica, utilizan-
doosimpulsoscolhidosdo proprio
amputado”, esclarece. Devidoana-
turezaindividual dos par@metros
cinesioldgicos, umadas metaséa
geracdo de sistemas de controle
gue aceitem “treinamento” a par-
tirdoaprendizado quandoaplica-
do ao usuario.

Essa propostaexige a utilizacdo
deconceitos deinteligénciaartifi-
cial noreconhecimento de padroes,

P roteses mioelétricas de mem-
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O fisico Helder Anibal Hermini: préteses de bragos e de pernas passam por testes finais em ambulatdrio do Hospital das Clinicas

emprego de algoritmo baseadoem
conceitos e técnicas de redes
neurais artificiais, algoritmos ge-
néticos e légica Fuzzy.

“Em nossa linhade pesquisa de-
senvolvemosadindmicado projeto
mecanico, aeletronicaembarcada
eacosmeética, poisas propriedades
da prétese devem se aproximar ao
maximo das apresentadas pelo
membro. Nesse particular, o belo
éoqueseaproximado natural”, ob-
serva Helder Hermini, citando o ci-
rurgido plastico Ivo Pitanguy.

Joelho hidraulico—Umdos pro-
dutos desenvolvidos no Laborato6-
riode Biomecatronicae Engenharia
de Reabilitagdo Humana (Laber),
naFEM, éachamada prétese antro-
pomoérfica hidraulica micro-con-
troladade membroinferior. Trata-
se de uma proétese de joelho, que
acopladaaum pé mecanico permi-
te movimentos muito préximos
dos desenvolvidos namarchahu-
mana-e por isso antropomorfica.

Ela € hidraulica porque utiliza
internamente este sistema, em que
0 Gleo proporciona movimentos
precisos e suaves. E micro-contro-
lada devidoaum comando eletro-
nico que possibilita dobrar e es-
tender ojoelho mecénico com base
em informag6es emitidas por sen-
sores colocados estrategicamente
naregiao do pé da prétese.

Esta protese substitui a perna
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amputada acima do joelho. Esti-
ma-se que seu custo fique detrésa
guatro vezes maisbaixo que aequi-
valente importada.

Protese de méao—-Umaprotese
mioelétrica, que substitui a mao
amputada, é composta de senso-
res colocados na superficie inter-
nadajupaacopladaao brago, junto
agrupos de musculos antagbnicos
como flexores e extensores, que re-
cebem sinais emitidos pelo cére-
bro e que controlam o fechamento
e aabertura da méo.

Ossinais mioelétricos sdo envi-
ados paraumo circuito elétrico, que
osamplifica, filtrae os transfere a
um micro-controlador, que por sua
vez efetuard o controle de um a-
tuador elétrico dedicado a garra.
Assim se reproduzem 0s movi-
mentos de aberturae fechamento
da mao humana.

Sensores permitem controlar a
pressao exercida pelos dedos, pos-
sibilitando desde o delicado manu-
seiode umovoaté o vigor exigido
natroca de um pneu. Sensores tér-
micos também garantem tanto a
protecdo do usuério como a inte-
gridade da protese no contato com
objetos aquecidos.

Esta protese ndo devera custar
mais de 30% do valor da equiva-
lente importada.
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Outros produtos —Paracomba-
ter asescaras de decubito—as feri-
das decorrentes da presséo 6ssea
em pacientes inertes—o grupo de
pesquisaorientado por Helder A-
nibal Hermini desenvolveu uma
maca (cama), que permite controle
automatico dos movimentos.

Controladaporum programaes-
pecifico paracadapaciente, elaexe-
cuta movimentos perioddicos que
alteram a posicao do corpo e mu-
dam os centros de pressdo sobre as
regides de proeminéncia 6ssea. A
macatambém permiteobanhoem
uma posicédo mais confortavel.

O grupo desenvolveu ainda u-
ma prancha ortostatica automati-
zada, possibilitando que o paci-
ente retorne lenta e gradativa-
mente auma posicao desejada, em
um tempo programado, liberan-
do os profissionais da satde que
normalmente executam estatare-
fa através de uma manivela a-
coplada a prancha.

Todos esses projetos e outros
mais, que estdo a esperade empre-
sas interessadas em dissemina-
los, foram desenvolvidos em coo-
peracdo com aFaculdade Senai de
Tecnologiae Mecatrénica, que tem
enviado professores para 0s pro-
gramas de pds-graduacao ofereci-
dos na Faculdade de Engenharia
Mecéanica da Unicamp.
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e técnicos
ajudam
aviabilizar

O projeto

O professor Helder Hermini enfatiza que
odesenvolvimento de préteses e outros
equipamentos naFaculdade de Engenharia
Mecanica é um projeto multidisciplinar,
comacolaboracéo de médicos,
fisioterapeutas, engenheiros e técnicos.
“N&o vejo possibilidade de realizar
pesquisaisoladamente. Nossa equipe tem
especialistas em eletronica, em hidraulicae
em pneumatica’.

O professor destacatambéma
assisténcia do pessoal de computag&o por
meio de ferramentas de design (CAD -
ComputerAided Design), engenharia
(CAE-ComputerAided Engeneering) e
manufatura (CAM-Computer-
aided_manufacturing). “O nosso trabalho
consiste, portanto, em concatenar esforgos
e competéncias’.

Hermini agradece oincentivo do antigo
orientador, professor Jodo Mauricio
Rosério (FEM), e do professor Alberto
Cliquet Janior, que realiza um atendimento
de excelénciaa pacientes comlesdo
medular naFaculdade de Ciéncias
Médicas (FCM) da Unicamp.

Segundo o coordenador, a Faculdade
Senai de Tecnologia e Mecatronica de S&o
Caetano do Sul e aEscola Senai Roberto
Mange de Campinastiveram papel
fundamental na concretizagéo dos projetos.
“Com o Senairealizamos umtrabalho de
equipe que eliminou o abismoentrea
concepgao e aaplicacdo, muitocomumna
universidade”.

Neste particular, Helder Herminilembra
que muitos trabalhos académicos acabam
esquecidos por falta de aplicagao.
“Acredito em ciéncia feita para 0 homem.
Isso é fundamental principalmente em um
pais onde hatanto porfazer. No Brasil, até
normas técnicas resultam de textos
traduzidos e ndorefletemarealidade
nacional’.

O pesquisador prossegue emsuacritica
observando que aautomagao chegou ao
automovel, ao comércio, aos hancos e a
indUstria, mas que préteses, orteses,
equipamentos fisioterapicos e médicos sao
importados a custo elevado, sendo por isso
de utilizagdo muito restrita. “Os similares
brasileiros séo rudimentares e ndo
incorporam os avancos cientificos e
tecnoldgicos”.

Osestudos orientados por Helder
Herminija deram origemavarias
dissertagdes de mestrado e teses de
doutorado. Os objetivos sdo as
metodologias de modelagem e os projetos
de sistemas biomecatrnicos orientados
paraareabilitagdo humana, comdestaque
paraas proteses antropomorficas
ortopédicas ativas de membros superiores
einferiores, controladas por sinais
mioelétricos doamputado.
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