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mUm programa para
criancas com dislexia

No inicio do segundo semestre do ano leti-
Vo, a professorade Lucas anunciara que difi-
cilmente ele estaria apto a prosseguir na ter-
ceirasérie do Ensino Fundamental. Aos nove
anosdeidade, ele repetiu duas vezesa primei-
rasérie e jaestavacomasegundacomprome-
tida. O diagnéstico ndo estava fechado, pois
seriam necessarias diversas avaliagbes por
profissionais da &rea, mas era bem possivel
que Lucas sofresse de uma disfuncéo neuro-
l6gica que acomete de 5 a 10% da populagédo
brasileira infantil: a dislexia do desenvolvi-
mento. Acaracteristica principal do disturbio
é basicamente adificuldade de aprendizagem
na leitura e naescrita, pois a crian¢a nao con-
segue converter o som que recebe paraaescri-
ta. “E uma disfunc¢ao que ndo se cura com
medicamentos. A intervencao é clinica e séo
necessarias diversas sessdes terapéuticas. Mui-

A fonoaudidloga Cintia Alves Salgado: programa
de remediagdo fonoldgica em escolares

tos pais procuravam o Hospital das Clinicas
da Unicamp (HC) para avaliacdo e, ap6s o
diagnostico, ndo sabiam como proceder. O
tratamento é oferecido apenas na esfera par-
ticular e isso me angustiava”, explica a fo-
noaudio6loga Cintia Alves Salgado.

A partir de suaexperiéncia, naprestagdo de
servigos no Ambulatério de Neuro - Dificul-
dades de Aprendizagem do Hospital das Cli-
nicas, Cintia decidiu adaptar um programa
espanhol de remediagéo fonolégicaem esco-
lares com dislexia. Com o apoio dos profissi-
onais do Ambulatério e por meio de avaliagdo
da equipe interdisciplinar, a fonoaudidloga
tratou clinicamente 12 criangas com a dis-
func¢do. “Os resultados foram extremamente
positivos”, comemora. Aleituracom compre-
ensdo das criangas melhorou muito, e aque-
les escolares que, no inicio, conseguiam ape-
nas escrever palavras isoladas, passaram a
redigir frases inteiras.

Paracontrolar melhor as avaliac@es, Cintia
também aplicou a metodologia em escolares
sem dificuldade de aprendizagem. Durante
cinco meses, uma vez por semana, a fono-
audiologa desenvolveu atividades com as
criancgas. “No pré-teste, 0s grupos tiveram
resultados das avaliagdes diferentes. Comoera
de se esperar, o grupo de criangcas com dis-
funcéo teve desempenho inferior. Mas, quan-
do foram aplicados os testes ao final das ses-
sOes terapéuticas, o desempenho dos dois foi
semelhante”, avalia Cintia.

Aidéiaé que o trabalho gratuito implanta-
do pelo Ambulatério seja expandido. “Exis-
tem muitos outros casos diagnosticados e que,
por dificuldades financeiras, acabam ficando
sem tratamento”, esclarece. O relato de sua
experiéncia, bem como os resultados alcanga-
dos constam de sua dissertacdo de mestrado
“Programade remediacdo fonolégicaem es-
colares com dislexia do desenvolvimento”,
apresentada naFaculdade de Ciéncias Médi-
cas, sob orientacéo da professora Simone A-
parecida Capellini.

mExercicios melhoram
qualidade de vida
de intoxicados por mercurio

As pessoas intoxicadas por mercurio, em
geral, desenvolvem alguns sintomas de ordem
motora que asimpedem de executar determi-
nadas tarefas. Na busca de auxilio para mi-
nimizar os problemas, o doente subestima a
propriacapacidade fisica. Esta foiaconcluséo
aque chegou Fabricio Boscolo Del Vecchio ao
aplicar testes de avalia¢do daforga muscular,
coordenacdo motora e equilibrio em 47 into-
xicados, em S&o Paulo. “Na maioria dos tes-
tes de avaliagdo fisica, os resultados foram
além das expectativas. Os contaminados tive-
ram bom desempenho fisico sem prejuizos
significantes. J& nas respostas do questiona-
rio de qualidade de vida (SF-36), constatou-se
uma baixa percepgdo da propria percepcao
individual da satde”, explica Del Vecchio.

Formado em Educacéo Fisica pela Unicamp,
Fabricio decidiu tracar um diagnoéstico das
atividades fisicas para pessoas intoxicadas
commercurio e identificar programas de exer-
cicios adequados ao quadro apresentado.

Num primeiro momento, a dissertacédo de
mestrado “Qualidade de vida e avaliacéo fi-
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Fabricio Boscolo Del Vecchio:
resultados superaram expectativas

sicaem intoxicados por mercurio: estudo ob-
servacional transversal descritivo” contempla
projeto-piloto voltado especificamente para os
doentes. Para isso, contou com o apoio da
Prefeitura de S&o Paulo que disponibilizou
uma praca na cidade para o desenvolvimen-
todasatividades. Em conjunto coma Univer-
sidade de Sao Paulo (Usp) e Universidade
Estadual Paulista (Unesp) e orientado pelo
professor Aguinaldo Gongalves, Del Vecchio
apurou que as atividades contribuiram posi-
tivamente paraa qualidade de vida do conta-
minado e aumentaram alguns indicadores de
aptidao fisica. “A atividade contribuiu para
melhor o nivel de socializacéo. Os pacientes
tém a tendéncia a se afastar do ambiente so-
cial e sdo facilmente acometidos de depres-
sdo”. Poroutrolado, o projeto demonstrou que
os exercicios fisicos devem ser descentraliza-
dos, erealizadosem locais proximos a residén-
ciada pessoa parando sofrer interrupgdes na
continuidade.

Outro fato curioso observado no estudo foi
que a forca muscular é um elemento funda-
mental paraaboa percepc¢édo daqualidade de
vida. “Quanto maior o rendimento alcangado
nos fatores de for¢ca muscular, maiores os re-
sultados nos questionarios de qualidade de
vida”, esclarece. Desta forma, a recomenda-
¢do é que os programas direcionados paraesta
categoriapriorizemaforca muscular. O ques-
tionarioe as atividades fisicas foram aplicados
em 33 homens e 14 mulheres. Todos os anali-
sados foram intoxicados no ambiente urbano-
industrial.

Rigor e transgressao
na gramatica de Lobato

O escritor Monteiro Lobato langca méao do
rigor gramatical na literaturainfanto-juvenil
—seu publico mais fiel -, enquanto 0 mesmo
néo ocorre em suaobravoltada para os adul-
tos. “Nos livros paracriancas, Lobato inaugura
a fase do ensinar de forma ludica, mas de-
monstra preocupagao em seguir asnormas da
Lingua Portuguesa, tanto é que diversos de
seus livros seimortalizaram como ferramenta
paradidatica”. Aafirmacdo estanaanalise feita
por Thais de Mattos Albieri em sua disserta-
¢do de mestrado “Lobato: a cultura gramati-
calem ‘Emiliano paisdagramatica’”. Orien-
tada pela professora Marisa Lajolo, a bacha-
relem Letras identificou dois momentos dis-
tintos na obra do autor. Existem ensaios, lem-
bra, em que Lobato demonstra uma verdadei-
raaversdoagramatica. “Emborasejam textosde
excelente qualidade literaria, ele ndo acentuaas
palavraseignoradeterminadasregras”, avalia.

As duas formas de escrever fazem do escri-
torumafigurapolémica. Coincidénciaou nao,
Lobato foi reprovado na disciplina de Portu-
guésduranteainfancia. Comoamaior divul-
gacdo de suaobraocorreu na literatura infan-
til, pequena parte da populacéo teve acesso aos
ensaios, cartas aos amigos, contos e prefacios.
Seu Unico romance voltado para o publico
adulto foi Presidente Negro. Exemplo de suain-
quietacdo com os padrdes da norma culta,
Thais observou, em cartas do escritor ende-
recadas a um amigo residente em Minas Ge-
rais, Godofredo Rangel, com quem se cor-
respondiaha40anos. “Nas cartas, ele simples-
mente ignoravaacorreta coloca¢do pronomi-
nal”, afirma.

Naobrainfantil,ahistériadas palavrase da
construcdo de frases estd sempre presente.
“Ele se utiliza dos preceitos da chamada Es-
cola Nova para tentar criar um espaco de re-
flexdo sobre alingua, e ndo simplesmente re-
produzir anorma”, analisa.

Thais de Mattos Albieri:
mergulho na obra de Lobato

x =
Tubulagéo com -
13 metros de
comprimento:
pressdo e temperatura
foram medidas [ —

0 engenheiro Rafael de Castro Oliveira:
langando méo de aparato experimental

Metodologia atenua acao de
parafinaem duto submarino

aproducdo maritima de petréleo, um dos sérios problemas a serem resol-

vidos é aformacdo de camadas de parafinas em dutos submarinos. A pa-

rafinaem seu estado sélido se alojanas paredes da tubulagdo impedindo um
eficiente escoamento dos fluidos. Adeposi¢do de parafinaem linhas de escoamento
e de producdo causasérios prejuizos a indUstria petrolifera, pois sdo necessarios
grandes investimentos para prevenc¢ao e remogao dos depésitos, que, em grandes
quantidades, podem entupir por completo a tubulacéo.

Paratentar minimizar o problema, o engenheiro Rafael de Castro Oliveiramontou
um aparato experimental no qual ocorre o fluxo de 6leo e 4gua na tubulagao. “A
tentativa foi simular a producéo submarina - situagéo que leva a precipitacdo da
parafina a partir do 6leo — e, entdo, verificar até que ponto a gua ameniza a de-
posicao desse material sélido nas paredes dos dutos”, explica Oliveira. As expe-
riéncias deram certo e os resultados constam da dissertagdo de mestrado “Estu-
do experimental do escoamento agua-6leo com precipitacédo de parafinas em dutos
submarinos”, apresentadana Faculdade de Engenharia Mecéanica (FEM) e orientada

pelo professor Sérgio Nascimento Bordalo.

Para estudar o fendmeno, Oliveira disp6s uma tubulacédo horizontal com cerca
de 13 metros de comprimento, mergulhada em banho de 4gua gelada. Ao longo
daexperiéncia, ele mediu pressao e temperaturaao longo da tubulagéo e estudou
o efeito da inje¢cdo de dgua ao fluxo de 6leo. Sabe-se que essa injecdo ameniza as

perdas de cargaem tubula¢des de escoamento de 6leo, e com esse estudo comple-

mentar, constatou-se que a &gua também é benéfica para amenizar a queda de
pressdo ocasionada peladeposicdo de parafinas. APetrobras vem realizando testes
em linhas de transporte para maximizar o fluxo do petréleo injetando agua nos

dutos. Segundo Oliveira, aaplicagdo de agua nas linhas pode tornar-se viavel eco-

nomicamente com mais estudos, e poderia ser mais explorada pela indudstria.
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