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} CPQBA estuda a atividade antimicrobiana de 6leos essenciais e de extratos de plantas medicinais

Pesquisa usa plantas medicinais
no combate a Infeccoes da boca
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loga Marta Cristina Teixeira

Duarte, daDivisédo de Micro-
biologiado Centro Pluridisciplinar
de Pesquisas Quimicas, Bioldgicase
Agricolas (CPQBA) da Unicamp,
busca novos medicamentos a partir
de plantas medicinais, para trata-
T3 .- mento de infeccdes

P esquisacoordenada pelabi6-

Leveduras  ga boca. Intitulado
podem “Efeitoinibitériodo

] 6leo essencial e do
agir COM0  extrato etandlico de

i plantas medicinais
w sobre linhagens de

Candida albicans isoladas da cavida-
deoral de pacientes com doenca pe-
riodontal”, otrabalho, deacordocom
Marta, tem o proposito de estudar a
atividade antimicrobiana desses 6le-
0s essenciais e também dos extratos
de plantas medicinais contraisolados
clinicos daleveduraC. albicans. “Pa-
ralelamente serdo também investiga-
dos possiveis mecanismos de acéo
doscompostossobreascélulasdale-
vedura”, afirma a pesquisadora.

Marta explica que leveduras do
género Candida fazem parte da mi-
crorregido da cavidade bucal e séo
comumente considerados microrga-
nismos inofensivos. Entretanto, sob
circunstancias especiais, podemagir
como oportunistas produzindo in-
fecgOes superficiais das mucosas, até
infeccdes mais graves, ou partici-
pando também nas doengas perio-
dontal e carie.

Abiologa revela que estudos re-
centes indicam umacrescente resis-
téncia de isolados da levedura C.
albicans da cavidade oral para a
maioria dos antifungicos conheci-
dos. Isso, segundoela, é consequién-

A biologa

Marta Cristina Teixeira Duarte, do CPQBA: “Serdo investigados possiveis

mecanismos de acdo dos compostos sobre as células da levedura”

cia do emprego dessas drogas no
tratamento de candidose oral, prin-
cipalmente ap6s o surgimento da
Aids. Aresisténcia de patégenos hu-
manos amultiplas drogas é bem co-
nhecida atualmente, e mostra a ne-
cessidade da busca de substancias
antimicrobianas a partir de novas
fontes, incluindo plantas utilizadas
na medicina popular, por apresen-
tarem grande variedade de compos-
tos com propriedades terapéuticas.

Metodologia—Umtotal de 10iso-
ladosclinicos daleveduraC. albicans

foram cedidas pelo professor José
Francisco Ho6fling, do Departamen-
to de Biologia Buco Dental, da area
de Microbiologia e Imunologia da
Faculdade de Odontologiade Pira-
cicaba (FOP) da Unicamp, e escolhi-
das aleatoriamente a partir de um
total de 160 isolados. O isolamento
foi feitoa partir deamostras coletadas
de bolsaperiodontal de pacientes da
Clinica de Graduagéo da FOP, sob
autorizagdo do Comité de Etica em
Pesquisa, como parte da dissertacao
demestrado daaluna Vivian Furletti,
co-orientada de Marta Duarte.

Para estudo da atividade antimi-
crobianaforam escolhidas 30 espé-
ciesde plantas medicinais e/ou aro-
maéticas pertencentes a colecdo de
germoplasmas do CPQBA, sendo
espécies adaptadas a nossa regido,
cujos géneros apresentaram ativida-
de anti-Candidaem trabalhos recen-
tes da literatura. Estdo sendo testa-
dos 6leos essenciais e extratos etané-
licos das plantas, sendo determina-
daaconcentracdo minimainibitéria
(MIC) através de ensaios in vitro.

Até 0o momento foi possivel sele-
cionar o 6leo essencial de pelo me-
nos duas espécies potenciais perten-
centes as familias Liliaceae e Lamia-
ceae, cujas atividades foram equiva-
lentes a apresentada por antifungi-
cos conhecidos. Na fase atual do
projeto, os 6leos essenciais de melhor
atividade estdo sendo fracionados a
fim de se determinar os compostos
ativos, que serdo investigados quanto
aos mecanismos de acgéo, restando
somente afasefinal de formulacdode
um novo medicamento.

Marta disse também que como
esse é um trabalho com caracteristi-
cas interdisciplinares, outros pes-
guisadores participam do estudo
como colaboradores. Entreelesestdo
apesquisadora Glyn Mara Figueira,
da Divisdo de Agrotecnologia
(CPQBA), responsavel pelacolegdode
germoplasmas; os pesquisadores
Vera LuciaGarciaRehder e Adilson
Sartoratto, da Divisdo Quimica Or-
ganica e Farmacéutica (CPQBA),
responsaveis pelaidentificacdo dos
principios ativos das plantas; o pro-
fessor Anibal Vercesi, da Faculdade
de Ciéncias Médicas (FCM), que ori-
entard os estudos de mecanismo de
acdo, e Camila Delarmelina, aluna
de iniciacdo cientifica (Fapesp).

Este projeto dacontinuidadeaum

projetoanterior, também financiado
pelaFundacdo de Amparo a Pesqui-
sado Estado de Sao Paulo (Fapesp),
no qual foram estudadas 45 espécies
de plantas contra 10 diferentes bac-
térias deimportanciamédica, euma
linhagem padrao daleveduraC. albi-
cans. A partir deste primeiro proje-
to foi possivel selecionar 6 plantas
medicinais e aromaticas com impor-
tante atividade contramicrorganis-
mos como Staphylococcus aureus, Sal-
monella choleraesuis e a prépria C.
albicans. Entre as plantas estédo espé-
cies conhecidas popularmente, co-
mo 0 guaco, acarquejae aalfazema.
Paralelamente foi realizado um es-
tudo sazonal para determinacgdo da
melhor época de colheita das plan-
tas, o qual indicou haver melhor a-
tividade antimicrobiana nas esta-
¢des outono e inverno.

Outro alvo de estudo da pesqui-
sadora Marta Duarte é a Escherichia
coli. Adiarréiacausada por esta bac-
tériaé um problemaemergente tan-
to em paises desenvolvidos como
em desenvolvimento, sendo respon-
savel pela alta taxa de mortalidade
entre recém-nascidos humanos e
animais. De acordo com a pesquisa-
dora, apartir de umestudo utilizan-
do cerca de 25 diferentes sorotipos
deE. coliisolados de humanos e ani-
mais e 30 plantas medicinais, foram
selecionadastrés plantas pertencen-
tesaum mesmo género, com signi-
ficativa atividade anti-E. coli.

No momento, acontinuidade des-
tesestudos estasendo nosentido de
determinar afracéo ativada planta
responsavel pelabioatividade, além
deensaiosinvivoestaremsendo pla-
nejados para o més de outubro, tra-
balho que serarealizado em colabo-
racdo comempresa daéreade nutri-
¢do animal.

Agricultor lava mal as embalagens de agrotoxicos
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telido da embalagem para a

prepara¢do dacalda. Adicione
agualimpaaembalagematé¥zdo vo-
lume. Tampe bemaembalagem e agi-
te por 30 segundos—10segundos no
sentido horizontal, 10 nosentido ver-
.. tical comatampapara

E svazie completamente o con-

Analise cimae 10 com atampa
apon'[a para baixo. Junte essa

0 aguaao contetido para
que .61 h acalda. Repitao proce-
continham  dimento por trésvezes.
residuos  Estafeitaatriplicelava-

gem, que é comprova-
damente eficaz na eliminacdo de
residuo de agrotoxico e determina-
dapor lei paraque aembalagem seja
reciclada. Seguindo a exigéncia da
Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), o agricultor tem
um ganho econdmico ao aproveitar
todo o contetdo e contribui para
amenizar o impacto do uso de a-
grotéxicos no ambiente.

Uma pesquisa sobre a triplice la-
vagem resultou em dissertacao de
mestrado da quimica Samanta Cris-
tina Chiquetti, apresentada na Fa-
culdade de Engenharia Civil, Arqui-
tetura e Urbanismo (FEC) da Uni-
camp, com orientacdo da professo-
raEglé Novaes Teixeira. Amestran-
daressaltaque o descarte indevido
das embalagens de agrotéxicos em
rios, plantac6es ou mesmo o seu a-
terramento, acarretagraves proble-
mas de poluicdo ambiental, tais co-
mo contaminac&o de solos, manan-
ciais de 4gua e do lencol freético,
afetando diretamente a satde hu-
mana. Dai, a criacdo de um sistema
deretirada das embalagens do cam-
po para que sejam recicladas ou in-
cineradas, com a implantacgdo de
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A professora
Eglé Novaes
Teixeira e
Samanta
Chiquetti,
autora da
dissertacéo:
avaliacdo em
quase oito
mil
receituarios
agrondmicos

postos ou centrais de recebimento
onde se realiza a prensagem e en-
fardamento. Asembalagens que po-
dem ser recicladas, no entanto, de-
vem chegar devidamente lavadas a
esses locais.

“Em primeiro lugar, fizemosuma
avaliagdo em quase oito mil receitu-
ariosagrondmicos expedidos nare-
gido de Piracicaba, referentes ao pe-
riodo doano de 2000, junto ao Escri-
torio de Defesa Agropecuaria, 6rgao
daSecretaria Estadual da Agricultu-
ra. Verificamos, assim, quais eram o0s
principios mais vendidos aos agri-
cultores: o glifosato, 0o MSMA (me-
tilarsonato monossédico), a ame-
trina, o diuron + hexazinone e o te-
butiurom”, enumera Samanta Chi-
quetti. Ela ressalva que o diuron +
hexazinone foi excluido da pesqui-
saporque é comercializadoemem-
balagem flexivel, ndo lavavel, e por
isso listada entre aquelas que devem
ser incineradas.

A professora Eglé Teixeira expli-

caque, teoricamente, o agricultor s6
pode comprar agrotéxico apresen-
tando receituario assinado por agro-
nomo, cuja copia € retida pelo co-
merciante. No prazo de um ano a
partir daexpedi¢do da notafiscal, 0
agricultor deve devolver aembala-
gem, assinando um termo de com-
promisso de que a mesma passou
pela triplice lavagem. Cabe ao dis-
tribuidor do agrotéxico encaminhar
a embalagem para o fabricante ou
paraum posto de recolhimento. “Pe-
los receitudrios, vimos também a é-
pocaem que o produto eraadquiri-
do, planejando assim a coleta de a-
mostras. Procuramos apenas as que
estavam no lote para prensagem”,
observaaorientadoradadissertacéo.

Métodos - Samanta Chiquettiin-
formaque agrande maioriadosre-
ceituarioseraindicadaparaacana-
de-acgucar, cultura dominante na
regido de Piracicaba, e que as qua-
tro embalagens mais comercializa-

daseramde herbicidas. Elarealizou
o procedimento datriplice lavagem
mais umavez, obtendo umaquarta
aguaem 321 embalagens enviadas
aCentral de Recebimento de Emba-
lagens Vazia de Piracicaba. Nesta
guarta lavagem, coletou amostras
para analisar, em laboratério, se as
embalagens destinadas areciclagem
apresentavam residuoacimado limi-
tede0,01% normatizado pelaABNT.
“Aconcluséo foi de que o agricultor
esta lavando mal as embalagens de
agrotoxico. Para os quatro ingredi-
entes ativos mais comercializados
na regido, constatou-se que 61,4%
ndo estavam em conformidade com
a legislacéo e muitas com elevada
percentagem de residuo”, afirmaa
pesquisadora.

Feitasasanalises laboratoriais nas
321amostras, no Laboratério de Fis-
calizacdo de Agrotoxicos do CDA/
SAA, por meio de métodoscomocro-
matografiagasosa, espectrofotome-
tria de absorcéo atdmica e croma-

tografialiquida, o resultado foi preo-
cupante: das 104 embalagens de te-
butiurom, 73% apresentavam resi-
duoacimade0,01;em70embalagens
deametrina, o indice foi de 75,7%; nas
de MSMA, 58,3%; e de glifosato,
34,6%. A média ficou nos 61,4% ja
mencionados.

A preocupacao sejustifica porque
foram encontrados residuos com va-
lores médios de 0,36% nas embala-
gensdetebutiurom (36 vezeso valor
limite), 0,25% nas de ametrina, 0,06%
no glifosato e 0,04% no MSMA, e va-
loresindividuais que variaram de 1%
a 10%. “Como existem varias pes-
quisas atestando a eficiéncia da tri-
plice lavagem nasembalagens, den-
tro dos limites exigidos, conclui-se
que oagricultor precisafazé-ladirei-
to,com maisatengdo. Os 6rgaos que
tém acesso aos produtores precisam
sensibiliza-los da importéancia do
procedimento, pois asembalagens,
antes de serem recicladas, sofrem
nova lavagem e, se tém residuo pe-
rigoso, acabam por contaminar os
efluentes na industria de recicla-
gem”, afirma Eglé Teixeira.

Logistica— O Instituto Nacional
de Processamento de Embalagens
Vazias (inPEV), que representa a
industria fabricante de produtos
fitossanitarios, tem a responsabili-
dade de oferecer todaalogistica pa-
ra o recolhimento e a destinacéo fi-
nal de embalagens de agrotéxicos.
O consumo destes produtos no Bra-
sil teve umaumento significativo de
16 mil toneladas em 1964 para 60 mil
toneladas em 1991. De acordo com
0inPEV, no pais foram coletadas 3,7
milhdes de embalagensem 2002, 7,8
milhdes em 2003 e 14,8 milhdes em
2004. Existem hoje 270 unidades de
recebimento, quando o nimero ne-
cessario é de 350 a 400 postos.



