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Droga desenvolvida por pesquisadores da Unicamp mostra, em testes de laboratorio, ser capaz de proteger o coracdo

Esperanca no combate a insuficiencia cardiaca
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insuficiéncia cardiaca é um
A sério problema de satide pu-

blica. Cercade 15milhdes de
pessoas em todo o mundo sofrem
em decorréncia das dificuldades do
coragao parabombear o sangue para
todo o organismo. A maior parte das
pessoas tem insuficiéncia cardiaca
em decorréncia de pressao alta e ate-
rosclerose das coronarias, condicdes
que sdo agravadas pelo envelheci-
mento e pelo diabetes. Existem al-
guns tratamentos, mas eles ainda
nao conseguem reverter a dramati-

caestatistica que apon-

—— taparauma alta mor-
Estudofoi  talidade em decorrén-
|||||||ica||n cia da doencga — cerca
e revista de 60% dos portadores
morrem depois deum

ano do aparecimento
dos primeiros sintomas. Pesquisas
desenvolvidasna Universidade Es-
tadual de Campinas (Unicamp) es-
taotrazendonovas esperangas para
areducao da mortalidade e da me-
lhoria da qualidade de vida das pes-
soas com insuficiéncia cardiaca.
Um dos principais passos nessa
direcao esta sendo dado pelo profes-
sor Kleber Franchini, da Faculdade
de Ciéncias Medicas (FCM), que co-
ordena um grupo de pesquisa que
acaba de concluir a descrigdo dos me-
canismos moleculares que levam o
musculo cardiaco a aumentar sua
massa como forma de se adaptar a
sobrecargashemodinamicas, em pro-
cesso conhecido comohipertrofia car-
diaca. A descrigao completa foi arti-
go de capa da edicao de 25 de julho
da Circulation Research, uma das mais
importantes revistasem cardiologia.
Franchini encontrou em uma pro-
teina chamada quinase de adesao
focal aresposta que vinhabuscando
paraesclarecer algumas das pergun-
tas essenciais para compreensao da
doenca. O principal fator determi-
nante da hipertrofia cardiaca, como
em qualquer outro musculo do cor-
po, éoexcesso de cargamecanicaim-
posto pelas doengas que afetam o sis-
tema cardiovascular. No entanto, no
coracao, a hipertrofia acaba compro-
metendo a fung¢ao de contragao, ao
contrario de outros musculosem que
ahipertrofianao é deletéria. No caso
dahipertensao arterial, por exemplo,
que é uma das principais causas da

insuficiéncia cardiaca, ha um au-
mento naresisténcia ao fluxo de san-
gue para os 6rgaos do corpo, o que
sobrecarrega o coragao. Esta sobre-
carga de trabalho € o principal fator
determinante da hipertrofia.

Um dos topicos principais em pes-
quisas das doengas cardiacas é escla-
recer como as células do coragao per-
cebem e transformam o sinal meca-
nicoinduzido pelo excesso de carga
de trabalho em sinais bioquimicos.
A equipe tratou entdo de procurar
possiveis mecanismos moleculares
e estruturas celulares envolvidas
nessaresposta. A quinase de adesdo
focal, explica o cardiologista do La-
boratorio de Fisiopatologia Cardio-
vascular, é uma enzima presente,

masinativa, quando o musculo car-
diaco esta trabalhando normalmen-
te. Mas quando o coracdo tem que
gerar maior pressao, ou seja, quan-
dorecebe uma cargamecanica, suas
células sofrem estiramento. Essa qui-
nase, que estd posicionadaem uma
regiao bastante especifica da super-
ficie dos miodcitos cardiacos, sofre os
efeitos do estiramento, muda sua
conformagao, é ativada e passaa co-
ordenar a ativagao de sinais intra-
celulares que, em ultima instancia,
controlam os mecanismos de expres-
sao génica. A partir dai a quantida-
de de proteinasestruturais das célu-
las cardiacas aumenta, o que deter-
mina o aumento do tamanho das
célulasindividuais, conhecido como
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hipertrofia.

“A hipertrofia cardiaca é conside-
radaum processo adaptativo domio-
cardioasobrecargashemodinamicas
cronicas. Paradoxalmente, a hiper-
trofiamiocardica, independente de
sua causa, esta associada a maior
morbidade e mortalidade dos por-
tadores”, diz Franchini. As razoes
desse paradoxo sao pouco conheci-
das. A compreensao dos mecanis-
mos moleculares acionados na hi-
pertrofia cardiaca, diz Franchini,
podera permitir o estabelecimento
de condutas preventivas e terapéu-
ticas de forma que, no futuro, pos-
sam ser obtidas drogas capazes de
curar ainsuficiéncia cardiaca. A di-
mensao da populacdo em risco de

desenvolver insuficiéncia cardiaca
indicada peloniimero deindividuos
que sofrem de hipertensao, ateros-
clerose das corondrias e diabetes,
bem como o sofrimento dos portado-
res e os custos para a sociedadejus-
tificam a procura de alternativas te-
rapéuticas para insuficiéncia cardi-
aca. Por mais que a ciéncia tenha
evoluidono conhecimento dainsu-
ficiéncia cardiaca, observa Franchini,
aindando se conseguiu reverter esse
processo. Na década de 80, por e-
xemplo, houve um avango significa-
tivo com a chegada de alguns medi-
camentos como os inibidores da en-
zima de conversao da angiotensina.
“Houve melhora da sobrevida, mas
essas drogas aindanao significaram
acura”, analisa.

Droga - A partir dacompreensao
dos mecanismos moleculares que
levam a hipertrofia cardiaca, os pes-
quisadores passaram a buscar dro-
gas capazes de interferir nesse pro-
cesso. O grupo trabalha com a hipo-
tese de que, modulando a atividade
da quinase de adesao focal, podera
impedira faléncia do coragao. Uma
droga desenvolvida pelo grupo vem
demonstrando, em testes de labora-
tério, capacidade para proteger o
coragao contra ainsuficiéncia cardi-
aca. A busca de um medicamento
eficiente contra esse mal, responsa-
vel por metade dasmortes decorren-
tes de doencas cardiovasculares, en-
volve pesquisadores da Faculdade
de Ciéncias Médicas (FCM) e Insti-
tuto de Quimica (IQ). Estao envolvi-
dosnessabusca, além de Franchini,
o professor Roberto Rittner, do Ins-
tituto de Quimica, a pés-doutoran-
daSilvanaRocco, e os professores da
Faculdade de Ciéncias Médicas Ma-
rio Saad e Anibal Vercesi. Ha trés
anos eles trabalham para conseguir
umamolécula capaz de interferirno
mecanismo que leva o cora¢ao a hi-
pertrofia e insuficiéncia.

“Nao significa que encontramosa
cura dainsuficiéncia cardiaca”, aler-
ta o cardiologista Kleber Franchini.
Os testes foram feitos em célulasiso-
ladas e ratos, mas aindanao se sabe
quais os resultados que a droga po-
dera terem humanos. Mesmo assim,
0 grupo esta animado com a possi-
bilidade de obter um medicamento
que possa reduzir a mortalidade e
trazer mais qualidade de vida aos
que sofrem desse mal.

Pesquisadores desenvolvem filmes finos para microbaterias
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desenvolvimento de filmes
O finos para componentes de

microbaterias utilizados em
aparelhos eletronicos portateis esta
sendo objeto deestudono Grupo de
Optoeletroquimica, do Instituto de
Fisica Gleb Wataghin (IFGW).Sob a
coordenagao da professora Annette
Gorenstein, aequipe consegue obter
filmes finos da ordem de 0,2 micro-
metros que possibilitam o desenvol-
vimento de baterias de aproximada-
mente 15 microns. As microbaterias
podem ser usadas como fontes de
energia em dispositivos médicos
implantaveis (marcapassos, por e-
xemplo), smart cards, microssiste-
mas integrados, sen-

Fontes de sores remotos, trans-

dnpia edp MiSsores em minia-

poténcia sao tura, telefoniamovel,

cada vez computadores porta-

menores teis e varios outros a-
parelhos.

A inten¢ao de desenvolver bateri-
as de boa qualidade e de tamanho
reduzidolevou o fisicoJosé Ciro Ro-
jas Quispe a testar dois novos mate-
riais, na forma de filme finos, depo-
sitados em diferentes condi¢Ges . Sao
eles: 0 6xido de molibdénio e 6xido
mistos de molibdénio e niquel. Am-
bos demonstraram capacidade ade-
quada parautilizagdo como fonte de
energia. A avalia¢do realizada por

Rojas originou sua dissertagao de
mestrado “Filmes finos de MoOx e
NixMoOy: aplicagdo em microba-
terias” apresentadano ultimo dia 22
de julho no IFGW. A pesquisa foi
financiada pelo CNPgq.

Rojas explica que as baterias de
filmes finos vém se mostrando im-
portantes porque a poténcia pode ser
distribuida aolongo do equipamen-
toendo concentradaem um sélocal.
Ele esclarece que cada vez mais os
objetos estdao diminuindo de tama-
nho e com isso ocorre um sério pro-
blema, pois as pilhas ou baterias ocu-
pam um espaco consideravel nos
aparelhos. Por isso o interesse em
desenvolver fontes de poténcia mi-
niaturizadas.

Na pesquisa, Rojas efetuouum pro-
cesso de deposigao do filme pela téc-
nica denominada magnetron sput-
tering reativo. O objetivoespecificoera
estudar o filme como um dos compo-
nentes dabateria, no caso os catodos.
Ele explica que uma a bateria é com-
postaporanodos, eletrolitos e catodos.
“Todos sao responsaveis pela capaci-
dade, densidade de energia e o ciclo
devida”.

Arazao que levou o pesquisador
aescolher os dois materiais estuda-
dos foi a estrutura cristalina destes
compostos, que é essencial para per-
mitir o processo de intercalagao de
litio, no qual é baseado o funciona-
mento da bateria . A inovacao do
trabalho de Rojas esta justamente na
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utilizacao desses materiais na forma
de filmes finos.

Foram feitas varias amostras si-
multaneas para a sua caracterizacao
(estrutura cristalina, estequiome-
tria). O objetivo mais importante foi
a determinacao da capacidade de
descarga do filme, ou seja, o tempo
que poderia ser utilizado sem a ne-
cessidade de recarga. Também foi
avaliadaa vidautil do filme. Segun-
do Rojas, esses sao os parametros
basicos e necessarios para entender
porque um determinado material é
melhor que outro.

Eletrocromismo —Outraaplica-
¢ao de filmes finos desenvolvidos
pelo Grupo de Optoeletroquimica
do IFGW é em dispositivos eletro-
cromicos. O eletrocromismo € a al-
teragdo reversivel de propriedades
oOticas de um material. De acordo
com a professora Annette, um dos
efeitos mais classicos € o de cortina.
Utilizado em umajanela, o filme tem
apropriedade de se adaptar as con-
di¢des de luminosidade ou climati-
cas. Nos dias frios, o calor penetra-
ria facilmente no ambiente e, nos
dias de quentes, seria bloqueado.
Uma outra aplicagdo é em espelhos
retrovisores de automoveis. O filme
diminuiria o reflexo de umaluzin-
tensa no espelho em determinado
momento e, quando aluz se distan-
ciasse, o espelho voltaria a sua con-
dicao normal de reflexao.



