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Metodologia desenvolvida por fonoaudiélogas permite avaliagdes auditivas em lactentes

Musica para bebés

ISABEL GARDENAL
bel@unicamp.br

ouvir agogo, reco-reco,

sino, chocalho, guizo. Os
sons de uma banda infantil, re-
produzidos como recurso para
avaliagOes auditivas em bebés,
resultaram em trés CD-ROM e
no livro Sistema Sonar - Sons
Normalizados para Avaliacéo
Audiolégica, langado recente-
mente pela Editora Profono. E
umametodologiaaplicadaexpe-
rimentalmenteacriancasde 1a
18 meses, desenvolvida pelas
fonoaudidélogas Maria Cecilia
Marconi Pinheiro Lima e Fran-
cisca Canindé Rosério da Silva
Aratjo, do Centro de Pesquisas
e Reabilitagdo “Prof. Dr. Gabriel
Porto” (Cepre), e pelo engenhei-
ro elétrico Antonio Marcos de
Lima Aradjo.

Por enquanto, os testes estdo
sendo feitos apenas em bebés
nascidos no Centro de Atengao
Integral a Sadde da Mulher
(Caism). De acordo com os i-
dealizadores, o sistema visa pro-
vocar rapidas reacdes ao estimu-
losonoro: as criangas interrom-
pem suas atividades para pres-
tar atencéo, sorriem, choram, se
movem, franzem a testa.

Os sons foram digitalizados e
limitados em faixas de amplo es-
pectro de freqliéncias, indo de
gravesaagudos. “Por isso, quan-
doocorre aavaliagdo, ¢ medida
afreqiéncia em que se encon-
tra. Na escala criada, ela vai de
250 a 8.000 Hz. A capacidade
auditiva do ser humano é mai-
or, mas as faixas selecionadas
sdo as fundamentais para desen-
volver a fala”, aponta Cecilia
Lima.

Noano passado, em pesquisa
realizada no Centro de Reabili-
tacdo, foram acompanhados 32
lactentes paratestar aeficciado
sistema sonar, com dados inici-
ais estimulantes, pois cerca de
95% dos bebés reagiram aos
sons; o restante, provavelmente,
apresentava algum tipo de dis-
tarbio que fugia a anélise pro-
posta”, segundo Cecilia.

N umconsultério jase pode
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médico Antonio Frede-
O rico Magalhées, profes-

sor titular de gastroen-
terologiada Faculdade de Ci-
éncias Médicas (FCM) da Uni-
camp, lancou na primeira se-
manade outubro o livro Dis-
pepsias e Gastrites. A obra,
que traz conceitos atualizados
sobre os dois temas, é dirigida
principalmente a classe médi-
cae estudantes de medicina,
mas também pode ser lida por
leigos, pois faz uso deumalin-
guagem bastante acessivel. O
objetivo do trabalho, confor-
me o autor, é contribuir para
amelhor compreenséo dadis-
pepsia e da gastrite, termos
que ainda sdo mal emprega-
dos paradesignar problemas
gastrointestinais.

De acordo com Magalhaes,
nenhumadas palavras define,
isoladamente, umadoenca. A
dispepsia, que pode ser tra-
duzida por madigestéo, é um

A fonoaudiologa Cecilia
Lima durante teste no
Cepre: pesquisa com 32
lactentes constatou que
95% dos bebés reagiram
aos sons
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Aaceitabilidade pelas criancas
prova a eficécia do estimulo so-
noro. Os bebés respondem me-
Ihor aos estimulos mais comple-
x0s do que aos tons puros, com
os de umaudidometro. Umadas
vantagens é que agora, padroni-
zado, o sistemafornece elemen-
tos para o profissional classifi-
car as frequéncias. E necessario
utilizar somente um disc player
eduas caixinhas de som. Os trés
CDs incluem sons instrumen-
tais e sinais FM para avaliacdo
em neonatos e nagqueles com
mais de seis meses.

Uma crianga que ndo esboca
reagao ao ouvir um tambor, que
esta limitado a uma frequiéncia
de 500 Hz, pode enfrentar difi-
culdades em escutar

sons graves. Se nao
responde ao som de
umguizo, o problema
esta nas freqiéncias
agudas.
Anovametodologia
poderaser empregada
emunidades desatide

Sistema visa

provocar
rapidas

reagdes ao
estimulo

edeensino. Aindaque
n&o téo refinadacomo
adeteccdo por exames mais so-
fisticados (o diagnéstico pode
demorar de dois anos a trés a-
nos), permite triar com certapre-
cisdo problemas auditivos.

1° Colocado - O sistema so-
nar é avaliado no trabalho “A-
companhamento audiolégico
de lactentes com o sistema so-
nar”, da aluna de doutorado
Helenice Yemi Nakamura, que
foi o primeiro colocado no X
Congresso Brasileiro de Fono-
audiologia, realizado em Belo
Horizonte (MG) nos dias 25a28
de setembro dltimo. A pesqui-
sa concorreu com outras 300
emaudiologia. Financiada pela
Fapesp, esta sendo orientada
pela professora Cecilia Lima.

S0noro

a dispepsia a gastrite

conjunto de sintomas relaciona-
dos ao tubo digestivo
alto. Ela pode ser oca-

mente igual ao de 6bitos oca-
sionados por complicacdes
derivadas da Aids (16,8 mil).
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0 médico Antonio Frederico Magalhes: livro aborda problemas gastrointestinais

“A Ulcera duodenal,
porexemplo, é umadoencaque
provocadispepsiae que pode vir
acompanhada de gastrite, cujo
agente etioldgico mais frequiente
éabactéria Helicobacter pylori”,
explica o especialista.

Além de jogar luz sobre termi-
nologias e conceitos, o livro de
Magalhaes também traz uma sé-
rie de dados sobre a prevaléncia
e incidéncia da dispepsia e da
gastrite em diversos paises do
mundo. Um dado surpreenden-
te revelado pelo médico é que
morrem todo ano nos Estados
Unidos 16,5 mil pessoas em de-
corréncia de hemorragias gas-
tricas. Esse nimero é pratica-

intestinais. A obraseré distri-
buidagratuitamente aos espe-
cialistas em gastroenterologia
do Brasil, mas também devera
estar disponivel em livrarias.
O preco de capaainda nao foi
definido pelaeditora. Maiores
informagdes podem ser obti-
das pelo telefone (11) 3371-
1855 ou no site www.le-
mos.com.br.
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