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Desde a criacédo do Centro, em 1986, este € o maior investimento na unidade
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Caism éampliado

[ Unidade de Reprodugédo Humana “Prof. Dr. Eduardo Lane” — A unidade
congregara um Laboratério de Reproducéo Humana — com areas de exames
de sémen, manipulacéo de sémen para inseminacdo artificial e manejo de
gametas para fertilizag&o in vitro — e um Centro Cirirgico Ambulatorial, com
duas salas cirlrgicas, posto de enfermagem, sala-de-estar e prescrigao, ves-
tidrios e Laboratdrio de Reproducéo Assistida.

[ UTI “Prof? Gizelda Nogueira de Oliveira Ribeiro—Com capacidade de ofe-
recer seis leitos e mais ou menos 150 dias de interna¢do por més, a unidade
estara preparada para atender pacientes de Campinas e regido.
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om recursos daordemde
R$ 2 milhdes, o Centrode
Atencdo Integral a Saude
da Mulher (Caism) rece-
be um conjunto de obras para
suaampliacdo. O investimento
— proveniente de verba do Mi-
nistério da Satide, Secretariado
Estado da Saude de S&o Pauloe
Sistema Unico de
Saude (SUS) e des-
tinado a construgao

Duas unidades

beiro, jafalecidos, emprestarao
seus nomes para a Unidade de
Reproducdo Humanae UTI res-
pectivamente.

Desde acriacdo do Centro,em
1986, este é 0 segundo maior in-
vestimento da histéria do hospi-
tal, que teve outros grandes mo-
mentos — a reforma do Bercario
eaimplementacdo do Servicode
Braquiterapia, de acordo com o
seu diretor-executivo, Luiz Car-
los Zeferino.

Essas conquistas, su-
gereele, envolvem aas-

das Unidades de foram sisténciae témum caré-
Reproducdo Hu- g ter académico. “Amedi-
mana e de Terapia ~ construidas  daque o SUS se organi-

Intensiva (UTI) A-
dulto - também es-
td sendo emprega-
do naremodelacédo
da Farmacia, Eco-
grafia, Mamografia, Laborato-
rio de Microbiologia do Trato
Genital Feminino e na aquisi-
¢do de equipamentos.

Dois ginecologistas do Caism,
os médicos Eduardo Lane e Gi-
zelda Nogueira de Oliveira Ri-

e outras vao
ser reformadas

za, exige do Caism aten-
dimento mais comple-
X0, sendo as inaugura-
¢des uma resposta a es-
ta exigéncia. A institui-
¢do precisase qualificar e ampli-
ar o ensino, criando condigoes
de incorporar novas tecnologias
asuaatuacdo, e apesquisa, pro-
movendo projetos de impacto
na fronteira do conhecimento
atual”, sintetiza Zeferino.

[ Radiologia— A segéo adquiriu dois novos mamagrafos (que deverdo me-
Ihorar a detecgao precoce do cancer de mama), um aparelho radioldgico e dois
portateis para a realizagdo de exames radiologicos de tdrax, abddmen e es-
truturas 6sseas e exames contrastados do aparelho geniturinario e digestivo
de pacientes adultas e de recém-nascidos. A secéo faz hoje aproximadamente

800 mamografias por més.

[ Ecografia — O setor foi agraciado com mais um ecografo de maior
resolutividade, porque boa parte dos exames realizados no Caism sdo de alta

complexidade.

[ Farmécia — Ja remodelada, a area esta atuando com uma farmacia de
dispensacéo e um Laboratdrio de Manipulagao.

[ Laboratério de Microbiologia do Trato Genital Feminino— promoveré o es-
tudo do ecossistema vaginal, desenvolvendo pesquisas e identificagdo das prin-
cipais bactérias causadoras de patologia na genitélia feminina.

Cuidador vive no limite do estresse
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na Raquel Medeiros Beck é u-

maenfermeiraque gosta mui-

to de criangas. No dia-a-dia,

convive com esse universo no
hospital. Sua atuagdo é em uma UTI-pe-
didtrica, adoHC daUnicamp. Aenfermei-
ra sabe que um de seus papéis é cuidar,
mas também sabe reconhecer o trabalho
de cuidadores voluntarios, em geral fami-
liares, que déo assisténcia continua aos
pequenos enfermos. Tanto € que, emsua
pesquisa de mestrado na Faculdade de Ci-
éncias Médicas da Universidade, elaavali-
ou o desgaste dos acompanhantes das cri-
angas com cancer em suas atividades di-
arias. Resultado: 0 estudo mostrou quea
evolugéo do cAncer em si provoca o des-
gaste em 100% dos cuidadores.

Relacionado ao tema “Tenséo devida
ao papel de cuidador entre cuidadores
de criangas com cancer”, a mestranda
avaliou ainda o diagnostico de enferma-
gem, o grau de dependéncia da crianca
(para vestir-se, alimentar-se, locomo-
ver-se), 0 grau de ajuda recebido de ou-
tras pessoas para cuidar da crianca e 0s
prejuizos avida pessoal do cuidador. Sua
tese foi orientada pela professora Maria
Helena Baena de Moraes Lopes.

0 estudo foi realizado no Centro In-
fantil “Dr. Domingos A. Boldrini”, por
ser uma instituicdo de referéncia brasi-
leira no tratamento do cancer infantil,
onde foram entrevistados 50 cuidadores

— 45 maes, trés pais e duas avos — de
criangas que tinham doengas onco-he-
matoldgicas, comumente leucemia.

Tensao —0s diagnésticos de enferma-
gem sdo descritos pela Associagdo Norte-
Americana de Diagnéstico de Enferma-
gem (Nanda). AnaRaquel selecionou, de
forma aleatoria, dois diagnosticos para o
estudo: tensdo e risco para tensdo do cui-
dador. Foram analisadas algumas carac-
teristicas definidoras para a tenséo do
cuidador, sendo as mais freqlientesasua
apreensdo quando ficar doente ou estiver
paramorrer (62%), atividades e cuidados
alterados (54%) e preocupagéo comaro-
tina dos cuidados (46%).

O fator de risco mais observével parao
diagnostico de risco foi agravidade da do-
encadacrianca, em 100% dos casos. “Es-
te cuidador é na maioria (94%) mulher,
para quem falta descanso ou recreagdo
em 88%, que séo inexperientes em cui-
dar em 78% e enfrentam os problemas
psicoldgicos do doente em 68%”, enume-
raAna Raquel.

As criancas de trés a seis anos apre-
sentavam maior grau de dependéncia
dos cuidadores (72,5%) do que as de
sete a dez (66,5%). Dos 44 cuidadores
que tinham companheiros, 41 (93,2%)
recebiam algum tipo de ajuda. Mesmo
assim, mais a mae considerava a crian-
¢a sua obrigagdo, bem como o marido,
acasa e os outros filhos.

Abnegacdo—Com relago aos preju-
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A enfermeira Ana Raquel Medeiros Beck: “O cuidador precisa de auxilio”

izos a vida pessoal do cuidador, das que
trabalhavam fora e estudavam, 100%
apresentaram prejuizo no trabalho e no
estudo. Por causa do tratamento da cri-
anca, elas ndo conseguiam dormir
(94%). Enfrentavam muitas perdas: no
lazer em 90% dos relatos, no humor em
82% e no sexo em 80%. “Achavam que
ndo lhes era permitido o prazer e o
lazer”, conclui Ana Raquel.

Elaainda verificou que nem sempre a

equipe multiprofissional orienta os a-
companhantes da crianga, talvez por fal-
ta de tempo ou por desconhecer aimpor-
tancia disso. “Se o cuidador néo é escla-
recido, ele capta tudo o que esta ocorren-
do, sofre tudo 0 que a crianca esta sentin-
do”. Aenfermeira faz um alerta: “o cui-
dador precisa seriamente de auxilio pro-
fissional, a fim de ter sanados os fatores
de risco paratensdo. Mais equilibrado, ele
oferecerd melhores cuidados”.

IEGENDA DA ENFERMEIRAESTOUROU
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[ Valor Econdmico

20de setembro—"“Investirem cién-
cia é basico também paragerarem-
pregos’, diz Glaci Zancan, presi-
dente da SBPC. Para Carlos Hen-
rique de Brito Cruz, reitor da Uni-
camp e ex-presidente da Fapesp,
h& um certo avango no trato das
questdes da C&T por parte dos atu-
ais candidatos ao Planalto.

[0 Correio Popular

20 de setembro - A pedagoga Ana
Maria Fonseca de Almeida, da Fa-
culdade de Educacéo da Unicamp,
tem idéias muito claras sobre o en-
sino brasileiro, até porque ele foie
foco de seus estudos. Com mestra-
do em sociologia na Franca (Ecole
des Hautes Etudes en Sciences
Sociales, de Paris), e mestrado e
doutorado em educagéo no Brasil
(Unicamp), Ana Maria pautou-se
nas relagdes entre educacdo e de-
sigualdade para fazer uma radio-
grafia do ensino no pais.

18 de setembro - Campinas deve
enfrentar uma nova epidemia de
dengue em 2002, aindamaior e mais
grave que a deste ano. De acordo
com o professor Carlos Fernando
Andrade, do Instituto de Biologia
da Unicamp o risco de uma nova
explosdo de casos da doencga é
iminente no Estado de Sao Paulo,
jaque os virus da dengue continu-
am em circulagao.

[ Estaddo.com.br

19 de setembro - Aestrutura da a-
gricultura familiar de Campinas se-
ra avaliada nos préximos 12 me-
ses por um grupo de alunos da Fa-
culdade de Engenharia Agricola
(Feagri) da Unicamp. O objetivo do
projeto Organizacéo Rural de Agri-
cultores Familiares é levantar in-
formac®es sobre suas atividades
para facilitar a criagdo de progra-
mas de desenvolvimento susten-
tavel dos pequenos e médios pro-
dutores da cidade.

18 de setembro - O reitor da Uni-
camp, Carlos Henrique Brito da
Cruz, afirma conhecer os niimeros
obtidos na pesquisa feita por Hele-
naNader e prefere os nimeros ab-
solutos divulgados. “Pelos indices
colhidos no National Science Indi-
cators, houve no periodo um
aumento de producéo: de 1,33%
no ano 2000 para 1,44% em
2001", diz. Helena considera que
o0s parametros de consultalevam a
conclus&o mais pessimista.

[l Panorama Brasil

17 de setembro - O presidente da
Petrobras, Francisco Gross, adiou
a palestra que faria amanhd (18),
na Unicamp, para o dia 24, emlocal
a confirmar. Gros vai a Campinas
falar sobre “A Miss&o da Petrobras
e a Visdo do Futuro da Indstria do
Petréleo”.

16 de setembro- De meados da dé-
cada de 80 até hoje, pelo menos 10
empresas de alta tecnologia foram
criadas por ex-alunos do Instituto de
Fisica da Unicamp, segundo levan-
tamento preliminar feito pelo reitor
Carlos Henrigue de Brito Cruz.

[0 JIB online

16 de setembro - Um ataque em
massa dos Estados Unidos ao Ira-
que, um dos maiores produtores
de petréleo do mundo, ndo deve
provocar problemas de abasteci-
mento no Brasil. Entretanto, é pos-
sivel que haja uma presséo da Pe-
trobras para aumento dos precos
dos combustiveis e derivados no
pais. Aopinido é do professor Saul
Suslick, do Centro de Pesquisa de
Petroleo da Unicamp.

[ Bol

14 de setembro - O curso de
engenharia de computagao da Es-
cola Politécnica da Universidade
de Séo Paulo (Poli/lUSP) é o0 me-
lhor do pais, segundo a sexta edi-
¢éo do Ranking INFO das Melho-
res Faculdades de Tecnologia. O
ranking da INFO também listou os
20 melhores cursos de pds-gradu-
acdo do Brasil. Quem se deu bem
nessa categoria foi a Unicamp,
com o mestrado e doutorado em
engenharia elétrica, que conquis-
tou 0 hicampeonato com uma ava-
liagdo para la de significativa: 9,91.



